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|. [TosicHUTEIbHAA 3aNMUCKA

AnantupoBaHHas JIOTIOJTHUTENbHAS obmieoOpa3oBareabHast
oOliepa3BuBaioIias Iporpamma JUisl Je€Tel paccTpoWCTBaMHM ayTHCTUYECKOIO
cnektpa (manee PAC) «KuszHp B puUTME» Xyd0KEeCTBEHHOH HAIpPaBICHHOCTU
npeJHa3HaYeHa JUisl OpraHu3aluy 3aHATHI ¢ oOydaromumucs 8 -15 jer.

[Iporpamma pazpaboTraHa Ha OCHOBE HOPMATUBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB:

- Crpareruun pa3Butusi Bocrutanus B Poccuiickoii denepanuu Ha mepuoj /10
2025 rona (yTBepxaeHa pacnopsbkenueM [IpaButensctBa Poccuiickoit denepaimu oT
29 mas 2015 r. Ne 996-p);

- [Ipuka3a MunuctepcTBa oOpa3zoBaHusi U Hayku Poccuiickoit ®enepauuu ot
09.11.2015 1. Ne 1309 «O6 ytBepxkaenun Ilopsaka oOecriedeHust yCIOBHUI
JOCTYITHOCTH JUIi HMHBAIMJIOB OOBEKTOB M TMPENOCTaBISIEMBIX YyCIayr B cdepe
00pa30BaHMsl, a TAKKE OKa3aHUsl UM IPH TOM HEOOXOMMOM TIOMOLIY;

- ®eaepanbHOro 3akoHa ot 29 nexadps 2012 roga Ne273-D3 «O06 oOpazoBaHuu
B Poccuiickoit ®enepanun» (ct. 2,3,5,11,42,44,55,59,79);

- KoHuenuu pa3BuTHs AONOJIHUTENBHOTO OOpa3oBaHUs JeTed (yTBEp)KIeHA
pacnopspkenueM IlpaButennctBa Poccutickoit denepanmu ot 4 centsiops 2014 1. Ne
1726-p);

- [locranoBnenus [ maBHOro rocy1TapCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO Bpada Poccuiickoin
Oenepan ot 4 wuronst 2014 1. Ne 41 r. MockBa «O0 ytBepxknenun CaunlluH
2443172-14 «CaHUTapHO-2MTUIEMHUOJIOTHUECKUE TpPeOOBaHUS K  YCTPOMCTBY,
COACP)KAaHUI0O W OpraHu3ald peXuMa paboThl 00pa30BaTEIbHBIX OpraHu3al|i
JIOTIOJTHUTENIBHOTO 00pa3oBaHus ieTei» (Bcrynuiio B aerctue ¢ 14.10.2014 r.);

- [IocranoBnenus 1 1aBHOTO rocyAapCTBEHHOIO CaHUTApHOro Bpada Poccuiickon
®enepaumu ot 10 uronsa 2015 r. Ne 26 r. MockBa «O6 yrBepxkaenun CanlluH
2.4.2.3286-15 «CaHUTapHO-IMHUIEMHUOIOTHYECKHEe TpeOOBaHUA K YCJIOBUSIM U
opraHuzalid OOy4YeHHMs U BOCHHUTAaHUS B OpraHU3alMsIX, OCYIIECTBIISIOIIUX
00pazoBaTeIbHYIO JeSITENbHOCTD o aIalTHPOBAHHBIM OCHOBHBIM
o0I111e00pa3oBaTeIbHBIM ~ TIpOrpaMMaM  JiJIsl  OOy4aroIUXCsl C  OrpaHUYEHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMH 3/I0POBbSI»;

- MeTommyecknx peKOMEeHJaluid 10 BOIpocaM BHEIpeHHs GdeaepaibHOro
rOCyJIapCTBEHHOT'O O0Opa30BaTEIbHOTO CTaHIapTa HAYaIbHOTO OO0IIero oOpa3oBaHMUS



OOyYaromMXxcsi ¢ OrPpaHMYCHHBIMH BO3MOXHOCTSIMH 3JI0pOBbS U  (hefepaibHOTO
TOCYJTApCTBEHHOTO 00pa30BaTEIBHOTO CTaHAApTa 00pa3oBaHWs OOYYAIOMIMXCS C
YMCTBEHHOW OTCTAJIOCTHIO (MHTEIUICKTYaIbHBIMU HAPYIICHUSAMH) MHHHCTEPCTBA
obpa3zoBanus U Hayku Poccutickoit ®depeparuu ot 11.03.2016 1. Ne BK-452/07;

- Metoguyeckux peKOMEHJAUMHA MO MPOECKTUPOBAHUIO  JOMOJHUTEIbHBIX
o0Iepa3BuBaOIIMX  MporpamMMm  (BKJIIOYass  Pa3HOYpOBHEBbIE) MuHMCTEpCTBa
oOpazoBanus 1 Hayku Poccuiickoit @eneparmu ot 18.11.2015 r. Ne 09 — 3242,

- Meroguyeckux ~ peKOMEHJauMii 1Mo  peaju3aldd  aJalTUPOBAHHBIX
JIOTIOJTHUTEBHBIX 001Ie00pa30BaTeNbHbIX TporpaMM MuHUCTEPCTBA 00pa30BaHUs U
Hayku Poccutickoit @eneparmn ot 29.03.2016 1. Ne BK-641/09;

- [lopsimka opraHu3aluy U OCYILIECTBIEHUS] 00pa30BATEIbHON AESATENBHOCTU TI0
JIOTIOJTHUTENLHBIM  00111e00pa3oBaTelibHbIM  IporpammamM  (yTBepkaeH [Ipukazom
MunucrepcrBa npocsemieHus Poccuiickoit @eneparun ot 09.11.2018 1. No 196)
(Bctymun B aevicteue ¢ 11.12.2018 r.);

- YCcTaBOM MYHULMIAIBHOIO OIOKETHOTO YUYPEKICHHS JOMOJIHUTEIBHOIO
oOpazoBanus «lOHOCTE» benaropon u Apyrux HOPMATUBHBIX JOKYMEHTOB.

JlaHHasi mporpamMma OpHEHTMpOBaHa Ha co3aanue s aereil ¢ PAC
CIIeLIUaJIbHOU KOPPEKLUHOHHO-PA3BUBAIOLLEH cpensl, CHocoOCTBYIOLIEH
TBOPYECKOW camMopeann3aliu, MPOSIBICHUI0 WHIUBUIYAIbHBIX CIOCOOHOCTEN
OCOOCHHBIX JIeTE€H, Ppa3BUTHUI0O YMEHHUW ¥ HABBIKOB COTPY/IHUYECTBA B
XYI0KECTBEHHOU JIESITEIbHOCTH.

Omauuumensnvle ocobeHHocmu  AJANTAPOBAHHOW  JOMOJIHUTEIIBHOM
o01ieo0pa3zoBaTenbHOM 00IIepa3BUBAIOIICH MPOrpaMMbl «KU3HB B PUTMEN:

1. Ilporpamma ajganThpoBaHa K ompenaesieHHoW kareropuu nereit ¢ PAC ¢
Y4eTOM MX BO3PACTHBIX, UHIUBUAYaTbHBIX, ICUXO(PU3UIECKUX 0COOEHHOCTEH
U OTIpeeNisAeT MyTH PEIICHUS TaKUX KOPPEKIIMOHHBIX 3a]a4 Kak BBIpaOOTKa
HEOOXOMMBIX MY3bIKaJIbHO-IBUTATEILHBIX HABBIKOB,

2. Apnanrtanus OporpaMMbl  OCYIIECTBIISIETCA € YYE€TOM  pPEKOMEHJaluui
MICUXO0JIOr0-MEAUKO-TIEAarOrn4eCKOM KOMUCCHH, WHINBUY ATbHON
nporpammbl  peabmimranuu pedbéaka ¢ PAC um BrIouaer ciemyronme
HapPaBIICHUS JAESITEIbHOCTH:

- aHAJIM3 ¥ TOAOOP COMIEepKaHUs TPOTPaMMBlI;

- U3MEHEHUE CTPYKTYPhl U BPEMEHHBIX PaMOK;

- UCIOJIb30BaHUE pa3HbIX (HOPM, METO/IOB U MPUEMOB OpraHu3alui yueOHON
NEeSATEIbHOCTH.



3. My3bIKambHO-PUTMUAYECKAS] NIEATCILHOCTh SBISETCS OJHUM W3 Hambosee
JICCTBEHHBIX MEJArOTMYECKUX METOJ0B apT-TEPAIvH. DTO TEXHOJIOTHS,
MO3BOJISIFOIIME CO3JaTh YCIOBUSL [UJII HOPMAJIU3AlUMUA TCUXO3IMOLIHUOHAIBHOTO
COCTOSIHUSA JETeH, CTUMYJIHMPOBAHUS UX JHYHOCTHOTO pPOCTA, CIOCOOHOCTH
BBIPA3UTh CBOM YYBCTBA YEPE3 XAPAKTEPUCTUKY MY3BIKAIBHBIX M TUIACTUYECKHUX
00pa3oB.

4. IIlporpaMmmMa cocTaBlieHa C YYETOM ICUXOJIOTMYECKUX MOAXO00B, TPOrPaMMHbBIE
TpeOOBaHMsI OCHOBAHBI HA TUAAKTUYECKOM MPHUHITUIIE «IIOCIEIOBATEIHPHOCTA W
JOCTYITHOCTH» B OOYy4YEHUHM, YCBOCHHMHM Y4eOHOro marepuana. Takum oOpazom,
OCHOBOM  MPOTpaMMbl  SIBJISIETCS ~ MOCTEIIEHHOE  PAa3BUTHE  MY3BIKAJIBHO-
JIBUTATEJIbHOW aKTUBHOCTH.

AKTYyaJIbHOCTH TporpamMmbl. OJHUM U3 TCHXOJIOTO-TIEJArOTUYECKUX PECYPCOB
COITMAJILHON MHTETpalluk U colMalibHOM amanTanuu aeteit ¢ PAC B cooOmiecTe
CBEPCTHUKOB,  PAa3BUTUsS  JCTCKO-POJMTEIBCKMX  OTHOLICHUW  SIBJISIETCA
JIOTIOJIHUTENIbHOE 0Opa3oBaHue. JlomoaHuTenpHOE O00pa3oBaHUE [Jisl JTaHHOU
KaTEropuu CO3MACT YCIOBHUS 11 BAapUATUBHOIO BXOXKJICHUS B T€ WJIM HHbBIC
JIETCKO-B3pPOCIIbIE COOOIIECTBA, MO3BOJISIONIME UM OCBaMBaTh COLIMAJIBHBIE POJIH,
pacmMpaTh pamMKu CBOOOJBI BbIOOpa (colManbHble MPOOBI) TMPHU OIMpEAesICHUN
CBOECTO JKU3HEHHOT0 W MpOo(ecCUOHATBHOTO IyTH. 3aHATUS Xopeorpaduei
ABJISIFOTCS OJHUM W3 CPEICTB BCECTOPOHHETO PA3BUTHUS ACTEH U IMOIAPOCTKOB C
PAC, Ttak kaK OKa3bIBaIOT KOPPEKIIMOHHOE JIEHCTBHE Ha (PU3NUYECKOE pa3BUTHE,
CO3/Ial0T  OJarompusiTHyO OCHOBY JUISi COBEPIICHCTBOBAHUSI TMCUXUYECKHUX
GyHKIUN, UIrparOT 3HAYUTENIBHYIO POJb B CTAHOBJICHUU XYJ0KECTBEHHO-
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH yYalIuxcsi, TaKUM O0Opa3oM BBIMOJIHSISL OCHOBHYIO
(GYHKIUMIO JOTMOJHUTEIBHOTO O0pa3oBaHUsi B KOPPEKIMOHHOM OOYy4YEeHUU U
commanm3aruun gerer ¢ PAC. Co3mannas Onarojgapsi  XyJ0>K€CTBEHHO-
ACTETUYECKUM 3aHATHSIM TBOPYECKAas Cpefa CIOCOOCTBYET MHTETpaIllii JTUYHOCTH
JIETEN C PacCTPOWCTBAMU ayTHUCTUYECKOTO CHEKTPA, MO3BOJUT UM MOYYBCTBOBATH
U 0CO3HaTh Ce0sl KaKk HEMOBTOPUMYIO WHIWBUAYAJIBHOCTh M PACKPOET PagoCTh
B3aUMOJICUCTBUA C IPYTUMH JIFOJIbMHU.

HoBuzna mnporpamMmmbl - B pealnu3alMd  MOCJIEIHUX TpeOOBaHUM
3akoHoJarenbCcTBa Poccuiickon @enepauuu 10 BBEACHUKD B JICATEIBHOCTH
YUPEKACHUHN TOTOJTHUTEILHOTO 00pa30BaHusl HOBOTO HAIpaBIEHUsS pa3pabOTKu U
MPUMEHEHUS Ha TIPAKTUKE aJalTHPOBAHHON TOTIOJHUTEIHHOU 00IIepa3BUBAIOIICH
o0111e00pa3oBaTesbHOM Mporpammel s aereit ¢ OB3.

Ileoazozuueckan uenecoodpaznocms TPOTPAMMBI 3aKIIOYAETCI B TOM, YTO
MY3bIKQJIbHO - PUTMHYECKas [EATEIIbHOCTh 3aKI04aeT B ce0€ OrpOMHbIC



BO3MO)XHOCTH B Pa3BUTUU MHTEIJIEKTA, (PU3UUECKOTO U MCUXUUYECKOTO 3/I0POBB,
KyJIbTYypbl M OCHOB HPAaBCTBEHHOCTH. JIJi1 TBOPYECKOTO pa3BUTHUS JAeTel
pa3zpaboTanbl  y4eOHbIE  3aHATHs, BKIIOYAIONUE  Y4eOHO-TPEHUPOBOUHBIM
MaTepuaj, My3bIKaTbHO-TIOJBKHBIE U TBOPYECKHE WIPHI, IOCKOJIBKY OHHU
pa3BUBAIOT  3pUTEIIBHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIE  OPUEHTUPOBKH,  TBOPYECKOE
MBILUIEHHE, BOOOPAKEHUE, KOMMYHUKATHUBHBIE HAaBBIKM, YTO CIIOCOOCTBYET
aJlanTalyy B IETCKOM KOJIJIEKTUBE U JlajbHENILIEH caMopeain3alinuy B OOLIECTBE.
My3bIKaJIbHOE COMPOBOKIEHUE CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO ClyXa, (POpMHPOBAHUIO
IUTACTUYHOCTH M TOYHOCTH JIBWKEHHM, BOCHHTAHHUIO YYBCTBO IPEKPACHOTO.
["apMoHMYHOE cOUeTaHHWE YMCTBEHHOTO U (PU3UYECKOTO Pa3BUTHS, HPABCTBEHHOU
YUCTOTHI M TBOPYECKOTO OTHOIIEHHUS K JKU3HH W HMCKYCCTBY — HEOOXOIUMOE
yciioBue (POpMUPOBAHUS TUUYHOCTU PEOCHKA.

Aopecam npozpammul - N€TH C pacCTPOHMCTBAMU ayTUCTUYECKOTO criekTpa 8 - 15
JeT.

[Ipu pa3paboTke mnporpamMMbl YUUTHIBAIUCH ICUXO(PU3NOIOTHUYECKUE
ocobennoctu aereil ¢ PAC, Takue Kak: HapylLI€HUE OCHOBHBIX ICHUXHYECKHUX
MPOIIECCOB: BOCTIPHUATHE, BHUMAHHUE, MAMSTh, pe€4b, MBIIUICHUE, SMOIMOHAIHHO-
BosieBast cpepa. OCHOBHBIMH KIIMHUYECKUMU MPU3HAKAMH ayTU3Ma SIBIISIOTCS:

- TPYJAHOCTH KOMMYHHUKAIIHH;

- TOOOYHBIE pEaKlIMK Ha CEHCOPHBIE pa3IpaKUTEINH;

- HapyUIeHUsI pa3BUTHUS PEUU;

- CTEPEOTUITHOCTh MOBEICHUS;

- COLIMAIBHOE B3aNUMOJIEVCTBHE.

[Ipu ayTuzme yacTo HapymiaeTcsi OPHUEHTHpPOBKAa BO BpeMeHH. CoObITHs
HACTOAIIETO CMEMIMBAIOTCA C TPONICAIINMH, peabHOe C (aHTACTHUECKUM.
[loBenenue ayTUYHOTO pebeHka XapaKTEepU3yeTCs BBIPAKEHHOMN
CTEpEOTUIIHOCThIO, oAHOooOpa3zueM. llpexnae Bcero, 3TO CcTpemiieHHE K
COXPAaHEHHUIO TMPUBBIYHOTO TMOCTOSHCTBA B OKPYXKAIOUIEM: €CThb OJHY M Ty XKe
MUILY, HOCUTh OJIHY U Ty € OJEXAY, TYJATh 110 OAHOMY U TOMY K€ MapuIpyTy H
T.A., TO €CTh «(EHOMEH TOXAeCTBa». [IOMBITKM pa3pylIUTh 3TH CTEPEOTUITHBIC
YCJIOBHSI ®U3HU peOEHKa BBI3BIBAIOT y HEro AU(Qy3HYIO0 TPEBOTY, arpeccHio Judo
camoarpeccuto. CTEpEeOTHUIHOCTh TPOSIBISIETCS W B WIPax: OYCHb THUIHYHO
0JIHO00pa3Hoe, OECCMBICIIEHHOE MOBTOPEHUE OJIHUX U TeX ke AercTBuid. Urpyiku
€Clii W UCHOJB3YIOTCS, TO HE MO Ha3HaueHuio. Jleth ¢ ayTu3smMoM JHOOST
nepeauBaTh BOAY, UIPaTh C CHIMYYMMH MaTepuaiamMH, HO, UTpas B TMECOYHHIIE,
ayTUYHBIA peOCHOK HE JIEMUT KyJW4Yd, a WPOCTO TEpPEeChINaeT MeCcoK.
HepaBHOMEpHOCTh  pa3BUTUSL IpPU ayTU3ME OTYETIMBO MPOSBISETCS B
OCOOEHHOCTSIX MOTOPHUKHU. J[BM)KEHUS yIJIOBaThle, BBIUYpPHBIE, HECOPA3MEPHBIE T10
cwiie u amIuntyae. Hepenko oTnenbHbIe CI0KHBIE JBUKEHUS peOCHOK BBIITOJIHSAET



yCIenHee, 4eM OoJiee JIeTKHe. Y JeTeld CTPaJalolluXx ayTH3MOM HEPEIKO MOTYT
OTMEUaThCS HaAPYIIECHUs 3pEHUs, ClyXa, 3a00JIeBaHWS KOXKW, HApPYIICHHUS B
CycTaBax W KOCTSAX, AUCPYHKIIMA BUCOYHBIX JOJIEH, CTBOJIA TOJOBHOTO MO3ra H
MO3Keuka. Hepeako mo3HaHHWE MPEIMETOB, SBICHHUI, WX CMBICIIOBOTO 3HAYEHUS
orepexacT CIIOCOOHOCTH K BBITIOJTHCHHUTO IeJICHAPaBIICHHBIX
aBTOMATU3UPOBAHHBIX JBUTATCIIBHBIX aKTOB, a MHOTJA HE IO BO3PacTy OOraThIi
CIIOBApHBIM 3alac COYETACTCS C COBEPIICHHO HEPAa3BUTONH KOMMYHHUKATHBHOM
bynknuer peun. HHTEIIEKTyaapHOE pa3BUTHE JETEH pPA3IMYHBIX TPYII
MpoTeKaeT mo-pazHomy. Eme ogHOM 0COOCHHOCTHIO BHYTPEHHETO MHUpa JIeTeH C
ayTH3MOM SIBIISIIOTCS ayTHUCTUUYECKHE (haHTa3WH - OTOPBAHHOCTH OT PEATbHOCTH,
ciabas, HeTIoTHAs U UCKaXEHHAs CBSA3b C OKpYKatomuM. [loaTomy HEoTheMIIEMOH
COCTAaBIIAIONICH  KaXJOro 3aHATUS  SBJISETCS  CO3JaHHe  OJaromnpusiTHOTO
MICUXOJIOTHYECKOTO KJIMMaTa, CUTYaIlMH yCIleXa, CMEHa BUOB JICITCIBHOCTH IS
NpEeAYNPEKICHUS yTOMIsIeMOCTH oOydaromierocs. B pe3ynbprare 3T0oro pedbEHOK
aKTHMBHO BOBJICKAaeTCsl B 00Opa3oBaTeIbHBIA MPOIIECC, BBHITIONHAST HHCTPYKIIUU
nejiarora, MepeKIrovaeTcs ¢ OJHOTO MOCHIBHOTO BUIA ISATCILHOCTH HA IPYTOM.
00vém npozpammel COCTaBIACT - 56 4acoB.

CpOK pealIn3alii IIPOrpaMmMbl -7 MCCAILICB.

Pesrcum 3anamuil.

KounuyectBo JuTeJIbHOCTH Bcero uyacoB B | Bcero yacos B roa
3aHATHHA B HeleJIK0 | 3aHATHSA (4.) He1eJ10
2 1 4 (40 mMun) 2 56
Dopma obyueHus - ounas (BO3MOXKHA TMpU HEOJArOMPUSTHOM CaHUTAPHO-

AMUAEMHUOJIOTUYECKOW OOCTAaHOBKE B PETMOHE - OYHO-3a04Hasg (GopMa 0O0yuyeHus
C  HCHOJb30BAaHMEM  JIMCTAHUMOHHBIX  OOpa30BaTEIbHBIX  TEXHOJIOTHUH,
AIIEKTPOHHOTO O0YYEeHUS).

B o00ydyeHuMm WUCHONB3YIOTCS CICAYIONUE @DOopMbl NPOGeOeHUs  3aAHAMUILL:
MIPAKTUYECKOE 3aHSATUE, 3aHSATUE-TIyTEIIECTBUE, UTPA, BUPTYAIbHBIC dKCKYPCUHU U
JIpyrue. 3aHsITHs TPOBOJSTCS C HUCIIONB30BAHUEM PA3IMYHBIX METOJOB M CPEJCTB
oOydeHusi, 4TOObl HCKJIIOYHTH TMOTEPI0 HHTEpeca y pebeHka K OOy4eHHIO,
HalpaBJICHbl Ha pa3zHooOpazue ¢GopM BOCHpUITHS MaTepuana. TeopeTuueckuid
MaTepHas COMPOBOXKIACTCS BHITIOJHEHUEM MPAKTUICCKUX 3aTaHHI, MY3bIKaTbHBIX
urp.

Hanonnsiemocms yuebnoii epynnet — om 1-20 0o 4-x obyuarowuxcs ¢ PAC.

MeToabl 00pa3oBaTe/IbHOMN AeSITEJIbHOCTH:



— apr-Tepanuu  (CKa3Ka-Tepamusi, MY3BIKOTEpAIus, MY3bIKaJIbHO-
PUTMHUYECKAS UTPa);

— METOJI YCTHOTO W3JI0KE€HHUS, TO3BOJSIOMUA B AOCTyImHOW Qopme
JIOHECTH JI0 00yUaroIUXCcsl y4eOHbII MaTepua;

— WUIPOBOM METOJ;

— METOJl MPOBEPKHU, OIEHKW 3HAHWK W HABBIKOB, IMO3BOJISIONIUN I10
Mepe HEOO0XOIMMOCTH BOBpEMsI BHECTH HEO0OXOMMBIC
KOPPEKTUPOBKH B COJICPKAHNE YICOHBIX 3aHATHH.

Leap mnporpamMmel: CO30aHHE YCIOBUU UL  KOPPEKLIMST M Pa3BUTHUSA
NICUXOMOTOpPHBIX crocoOHocTel nereit ¢ PAC cpenctBamMu  My3bIKaJIbHO-
JBUTATEIBHON U IIJIACTUYECKOU JIEATEIbHOCTH.

3apaum:

(GopMHUPOBATH MOTUBALIMIO K MY3BIKAJILHO - PUTMUYECKOM JEATEIbHOCTH;
(GopMUpOBaTh HABBIKM IEpeAaBaTh pPA3IUYHBIE CPEACTBA MY3BIKAJIBHOM
BBIPA3UTEIBHOCTH  (T€MII, pPUTM, JHWHAaMUKY, (QOpMy, Xapakrep
MY3bIKaJIbHOTO TIPOU3BEICHUS);

OOy4YUTh C TOMOIIbIO KECTOB, MUMHKH, NMaHTOMMMMKH, B TaHIIE, WIPE
nepe1aBaTh JIEMEHTAPHBIN My3bIKaIbHBIA 00pas3;

CIIOCOOCTBOBATh PAa3BUTUIO TBOPUECKUX MPOSBICHUNA B JBHKECHHUSX O]
MY3bIKY;

CIIOCOOCTBOBAaTh KOPPEKLUMHU IMO3HABATENIBHOW, AMOIMOHAIBHO-BOJIEBOM,
MOTOPHOM, TUYHOCTHOMH cdep pedbenka ¢ PAC;

CIIOCOOCTBOBAaTh  Pa3BUTHUIO CIIyXOBOTO BOCIIPUSITHS, NaMsATH,
BHHUMATEJIbHOCTH;

OCYLIECTBJISATh O3CTETUYECKOE W HPABCTBEHHOE pPA3BUTHE, HCIIOJIb3YS
METOMYECKHE NMPUEMbl 00YUYEHUS U OPraHU3alMIO cpebl (INJaKTUYEeCKue
oCco0us1, My3bIKaJIbHOE COIPOBOXK/ICHUE U D)

aKTUBU3MPOBATh IOTEHIMAJIbHBIE TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH, MOOYXKAas
JeTeN K MHULUATHBE, UMIIPOBU3ALIMH.

Cneuuaﬂbele O6pa308am€]lebl€ YCRoBUAL.

npeobiialaHie MPaKTUYECKOro crnocoda o0ydeHus;
MOIIIAar0OBOC MHCTPYKTHPOBAHHUE TIPH BBHITTOJTHCHUH OTACIIBHBIX OIepaIuii;
WCITOJIb30BaHUE aJalTHPOBAHHBIX HATJISAHBIX TTOCOOHH;
JOTIOJTHUTENIbHAS BU3YaIbHAs TOIIECPIKKa;
YMEHBIIICHUE KOJMYECTBA OJHOBPEMEHHO MPEIBSIBISEMBIX JISI BOCIIPUSATHS
00BEKTOB;
nporIIaKTHKa yTOMIISIEMOCTH, paCCeUBaHMUsI BHUMAHUS,
WCITOJIb30BAHUE METOJIOB MOOIIPEHUS, HATIPABJICHHBIX HA (POPMUPOBAHUE
MOTHBAIUH, TIOJIOKUTEILHOTO OTHOIIEHUS K 00YUEHUIO.

YYEBHO-TEMATHYECKHWH IVIAH

n/n

HaumeHoBaHue TeMbl U pa3jaesia Bcero Teopus IMpakTuka
4acoB




1. | BBenenme. 1 0,5 0,5
2. | A30yka My3bIKAJIbHOIO ABUKECHHUS 14 2 12
2 1 | YupakHeHus JUist COrJIaCOBaHUs JBHKEHUH 4 1 4
C MY3BIKO.
My3bIKalbHbIE HABBIKH. 5 1 4
2.2. My3BIKQIBHO-PUTMHUYECKHE UTPBI u S) - 4
2.3 YOpaKHEHUS.
3. | IlmacTuka 1 THMHACTHKA 18 4 14
3.1 | ObuiepasBuBatoie  ynpaxHeHnus — 0e3 4 1 4
npeaMera.
OO6miepa3BuBarone YIPaKHEHUS c 4 - 4
3.2 npeaMeTamMu.
VYiopaxkHeHuss Ha pacciabieHHe MBIIILL, 4 1 3
3.3 | npIxaTensHBIE U HA YKPEIUIEHHS OCAHKH.
VYnopaxxkHeHus [ pa3BUTHS  MBIIIEYHON
CHJIBI U THOKOCTH. 4 1 2
3.4 Wrpsl-nipeBpalieHus.
' 3 1 2
3.5
4. | Texnuka TaHna 22 5 17
4.1 | Ocanka- ocHOBa XOpeorpaduuecKoro 4 1 3
BOCIIMUTAHUS JETEH.
Xopeorpapudeckue yrnpaxkHEHUsI. 4 1 3
4.2 TaHIeBaILHBIE IIATH. 4 1 3
4.3 TaHueBaIbHBIN KAIEHIOCKOII. 6 1 5
4.4 | KoMIO3HUIMK U KOMIUIEKCHI YIIPaKHEHHIA. 4 1 3
4.5
5. | OCHOBBI aKTEPCKOr0 MacTepcTBa 10 3 12
5.1 | [TaaTOoMHMa 5 1 4
52 PoneBbie cutyarum 5 1 4
' WmnpoBu3arust 5 1 4
5.3
6. | UToroBoe 3ansaTue 1 - 1
Hroro: 56 14,5 41,5

Copnepsxkanue nporpamMmmbl

1. Pa3nen «BBenenue»

Teopusi: BBeneHue B oOpa3oBaTelbHYIO mNporpammy. becema o 3HaueHUH
3aHATHI Xopeorpaduen s PU3NIECKOro U AICTETHUECKOTO Pa3BUTHS peOCHKA.

HpaBHna TEXHUKHU 0€30IMaCHOCTH Ha 3aHATHSIX.

IIpakTnueckass padora: urpa-3HakoOMCTBO «CHEXHBIM KOM C XJIOMKaMK»
dopma npoBeIeHUs 3aAHATHS:

Hrposas

IIpueMbl 1 MeTOABI:

OMOIUOHAIBHOE CTUMYJIMPOBAHUE
Paccka3s




- YnpaxHeHus
- Hrpossle
JAugakTuyeckuii MaTepuas:
- MY3BIKQJIbHOE CONMPOBOXJICHHE: pycckas HapoaHas mecHs «Kak y Hammx y
BopoT»; A JKunnna «9kocecy.
DopMbI O/IBEACHUA UTOI0OB:
- becena
2. Paznen «A30yKka My3bIKAJbHOIO IBUKEHUSD)
2.1. YopakHeHus IJI51 COTJIACOBAHMS JABUKEHNH ¢ MY3bIKOM.
Teopusi: IloHATHE O COrIaCOBAaHHOCTH MY3BIKM W JBIKECHHS. XapakTep
My3bIKHM. PUTMHUYECKHI pHUCYHOK. 3aJayd My3bIKQIBHOTO  JIBHUYKCHHS.
OObsicCHEeHUE MPABUII BHITIOJIHEHUS JIBUKEHUNU B COOTBETCTBUE C XapaKTEPOM
MY3bIKH. BbIpa3suTenbHOE HCIIOITHEHNUE YIPAKHEHUM.
IIpakTuyeckass padora: [loBTOpeHHE XJIONKOB 3a MEIArorom: YINpaKHEHHE
«Pa3, nBa, Tpu, moBtopu!». Xoapba, cuas Ha CcTyJie. AKIECHTUPOBAaHHAS
x0/1b0a. AKIEHTUPOBAaHHAsi XO0Jb0a C OJIHOBPEMEHHBIM MaxOM COTHYTHIMHU
pykamu. Xoap0a Ha KaxAbld CYET, HA MECTE U C IpoJBukeHueM. CouetaHue
X0J1bOBI C XJIONKAMH Ha KaXKJIblil CUET, yepe3 CYeT U Ha 000poT. BrinmosnHeHue
X0Ab0BI, Oera ¢ XJONKaMU B pa3IuyHOM Temme. JIBUXKEHUS pyKaMu B
pasznuuHoM Temrie. [IpoxiionbiBaHWEe MPOCTEHIIETO0 PUTMHUYECKOTO PHUCYHKA.
PutMuuHbBIE yIOapbl HOTaMH: YHOPAXKHEHHUE «MY3BIKAJIBHBIE TOMOTYILKW.
XJIONIKA WM yJIapbl HOIOM Ha CWIbHBIE JOJM TakTa. JIBU)KEHUsS pyKaMH B
paszmuuHoM temrie: «Hoxuauue», «Kpbeuisimkn», «Heamsimka». Putmuynbie
XJONKU M yJapbl HOTaMM Ha MECT€ U C IPOABWKEHUEM II0JI MY3bIKY Ha
KaX/IbIid CYET U YE€PE3 CYUET.
dopma npoBeIeHUS 3aAHATHSA:
- 3aHATHE
— urpa.
IIpuembl 1 MeTOABI:
- pacckas;
- YIIPAXKHEHUS;
- UTPOBBIE.
JAnaakTuyeckuii MaTepuay: - My3bIKAIBHOE COMPOBOXKICHUE, HOTHI:
J.IocrakoBuu «Illapmanka»; JI. AoGensn «llompkay; I1.M.YakikoBckuit
«Mapm1  onoBSHHBIX coiaatukoB»; M. PobGep «Mapm» «llompka» U.
CnaneBekkua, «llompka» B. Aoensn, «llompka» C.PaxmanunoB. ®Dopmbl
MOJBEICHUS UTOTOB: - Urpa «BMecTe MbI moxjaonaeMm, BMECTE MbI IIOTOIIAEM). -
urpa «lITurer ManryT KpeUThsiMmuy; - Urpa «OTragai, n300pazm».

2.2. My3bIKajibHbI€ HABBIKH.
Teopusi: CBsi3b My3bIKU U ABMXKEHUS. My3bIKaIbHO-IBUTaTEIbHBIN 00pa3.
My3bIKanbHask BBIPA3UTENBHOCTh. My3bIKAJIBHBIN PacCKa3.
IIpakTnuyeckas padora: 3HaKOMCTBO C IIOHSATUEM «BCTYIUICHHE». Paznuuune
JTUHAMUKH 3ByKa "TPOMKO-THXO". BBINOTHEHUE YIIPAXKHEHUN 10T MY3bIKY.
Paznuuune Temmna putma «MeieHHO-0ObIcTpoy». [lepenada B IBUKEHUU APKO



BBIPAKEHHBIX PUTMUYECKUX aKIEHTOB. CaMOCTOSITEIbHOE HAYalI0 IBMOKEHUHN U
OKOHYAHME JBM>KEHUN C HAYAJIOM U OKOHYaHUEM MY3bIKU. BeInonHeHne
YIPAXKHEHUN MOJI CUET U MY3BIKY.

®opMa npoBeACHUs 3AHATHM:

- UTpOBaf;

- IpPaKTUYECKasl.

IIpuembl 1 MeTOABI:

- MpaKkThyeckas padoTa;

- CO3J]aHUE CUTYAallUH yCIIEXa;

- MIOKa3.

JnakTuueckuit Matepuant:

- MY3bIKQJIBHOE COITPOBOXKACHUE, HOTHI: «Karenbku Becenbiey

«®Des cepedbpar; M.I'nmunka «Ilonbkay; C.PaxmMannHoB

«ITonbkay;

DopMbI MO/IBEACHUA UTOIOB:

-urpa «Kak TaHIyIOT Hallli HOXKKH, KaK TAHIYIOT HAIllK PYUYKHA?».

2.3. My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHE UTPHI U YIIPAKHEHHS.
Teopusi: Mrpa kak cpeCTBO Pa3BUTHUS MY3bIKAUIbHO-PUTMUYECKUX HABBIKOB
nered. My3bIKaIbHBIE UIPBI M yIpakKHEHWsA. PuTMudeckne Wrpsl u
YIPaXKHEHUS.
IIpakTueckas padora: 3aKperyieHue My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUX HABBIKOB:
yIpaxxHeHue «/lopoxka», ypaxxHeHue «Y CKOps U 3aMeIsi»,
yrpaxxHeHue « TUXo-rpoMko», yrpaxHeHue « My3bpIKaJIbHbIN €XKUKY,
ynpaxHeHue «MeHs 30ByT...», urpa «lIporynkay, urpa «Cuuranouka,
urpa «Donapuku», urpa «Hayuuts MaTpemiek TaHUEBaTh», «XJI0Man, TONaW.
N3yuenne u BbINONHEHUE ynpaxHeHud «Becenble xnmomymkwm», «Kymauku u
JIaJOIIKNY, «3BOHKUI MU,
dopMa npoBeACHUS 3AHATHMA:
- UTPOBas.
IIpueMbl 1 MeTOABI:
- IpaKkThueckas padoTa;
- IOOLPEHUE.
JnpakTH4ecKkui MaTepua:
- My3bIKaJlbHOE conpoBoxzaeHue, HOThL: JI.JIbBoB-Komnaneen «Mapmmy,
pycckass HapomHas menonus «M3-mom my0a», pycckas HapojHas MEIoaus
«Ilo¥imy 11b s1,BRIAY JIb s1»; «JlaTBUlicKas HapoOHAS MOJTBKA»; «AX ThI, Oepe3ar
pycckasa HapoaHas necHs; M. Kpaces «llmsacka measexar»; W.JlyHaeBckuit
«["anomny;
pa3narouHblii Martepuas: Oapaban, OyOeH, Ms4, ayJouka, Oanayaiika,
MOTPEMYILIKH.
®opMbl OABEICHUS UTOIOB:
-urpa «luprmxep U My3bIKaHTbD»;
- OTKPBITBIE 3AHSITUSL.
3. Pa3zgea «IlimacTuka 1 rTHMHACTHKAY.



3.1. O0mepa3BuBaMe ynpaxxHeHus 0e3 nmpeaMera.

Teopusi: 3HaKOMCTBO C pa3IMYHBIMU BaApUAHTAMM YIIPAKHEHUH, IPABUJIA UX
BBINIOJIHEHHUS. [[BUraTenbHble puHUUIBEL. CBOOOA NEHCTBUI.

IIpakTnyeckas padora: OCHOBHBIE ABHKEHUS IPSIMBIMHA U COTHYTHIMU
pykamu U Horamu. PackaunBaHue pyk BOepe-Ha3all, B CTOpoHy. OCHOBHbIE
JBW>KEHUS TYJIOBUILIEM U TOJIOBOM: HAKJIOHBI BIIEPEI-HA3a/l, B CTOPOHY, KPYTY,
Bpaienus. [lonynpucenanue, ynop npuceB. Kommiekcsl o0miepa3BUBaOLIINX
ynpaxHeHui. Xo1p0a Ha HOCKax U ¢ BBICOKMM NoAHMMaHueM Oenpa. CTolika
Ha IPSIMBIX U COTHYTBIX HOTaX B COYETAHUU C IPYTUMH JBHKCHUSAMH.

dopma npoBeIeHUA 3aHATHI:

- IPAKTHUYECKUE

IIpueMbl M1 METOABI:

- YIIpa)KHEHUS;

- UTPOBBIE;

JAuaakTuyeckuii MaTepuas:

- My3bIKaJIbHOE cOnpoBOkaAcHUE, HOTBL: A. Hacenkun «Ilompkay; «Hemickas
nosibkay; «bynb0a» Oenopycckuil HaponHbld Tanen, . Curmercrep
«Kykymka tannyer», Jl.berxoBen «bararensy»; H.Anexkcannpos «lIseca»; /l.
Kabanesckuit

®opMbI IOABEICHUS UTOI0OB:

- UCIIOJIHEHUE JIBUKCHUN;

-urpa: «4To yMErT Halllu HOKKH, YTO YMEIOT HAILIA PYYKH ).

3.2. O0mepa3BuBaOIINeE YIPAKHEHHUS C NIPeIMEeTAMU.

Teopus: npuMeHeHNE Pa3IMYHBIX IPEIMETOB B yIpaKHEHUIX. KoopauHanus
JIBUKEHUM C TIpeaMeTamMu. YeTKOCTh JIBUKECHUM.

IIpakTnueckas padora: Hakionbl kopnyca. M3yueHWe M BBINOJHEHHE
JIBIDKCHUH

C IUIaTOYKaMHU, ap(puKaMu, KOCbIHKaMH, (hiakKaMu, KOJbLAMU: TOBOPOTHI
BOKpPYT ce0s1, IEpEIBHKEHUSI BIIEPE]T U HA3aJl, BBIHOC MIPEAMETOB BBEPX, B
CTOpPOHY, B3MaxH pyKaMH, OTPBIBUCTHIE U IJIABHBIE ABMKEHUH PYK, X0b0a Ha
MOJyTNAJIbLIAX C OJHOBPEMEHHBIM JIBHKEHMEM NpeaMeramu. llepectpoenue B
pa3IMYHbIE PUCYHKH.

dopMa npoBeACHUS 3AHATHIA:

- IpaKTHYECKas;

IIpuembl 1 MeTOABI:

- YIIpa)KHEHUS;

- TI0Ka3;

- HarJIs,AHbIE.

JAnpakTuyecKkuil MaTepuast:

- My3bIKaJbHOE conpoBoOXkJeHHe, HOThL: Il.HaikoBckuii «llonbka»; 3.PooT
«Mapmr ¢ oOpyyamu», yKpauHCKass HapoaHas wmenoaus, A.CnanaBekkua
«IIompka»; «Cesun OEBYIIKM SPOBOM XMENb» PYCCKas HApOJIHAas MEJIOAMS;
«Oi, yTymika» pycckas HapoJIHas MeJoaus; «f Ha KaMylIKe CHKY» pyccKas
HapoJHasl MEJIONUS;



Pa3natounblii MaTepuali: CyITaHYMKH, MOTPEMYIIKH, (IaXKH, KOJbIA,
IIJJATOYKHU.

®opMbI OIBEACHUA UTOIOB:

- urpa « OKUBHM MPEIMETY.

3.3. YnpaxHeHus Ha paccijald/ieHue MbIIIL, bIXaTeJbHble W Ha

YKpeIieHue

OCaHKM.

Teopusi: MOHSATHE CUIIbHBIE» U «CJIA0bIe» MBIIIIIBI. TeXHUKa 0€30MacHOCTH

IIpU  BBINOJHEHUM JBMKEHUH. [lonmokeHue Kopryca TpU  BBINOJHEHHUH

YIIPAKHCHUU.

IIpakTuyeckass padora: MOJHMMaHHE pYK BBEPX M BHU3, CBOOOJIHOE

omyckanue wux. CrubaHue KHUCTEW: BHHU3, BBEPX, KPYroBbIE BpalIcHUS.

Hanpsixenue u paccinabienue MbIII pyK, HOT. Pacciabiienne pyk ¢ BBIIOXOM.

YhpaxxHeHHus: Ha OCaHKy, CTOA CIIMHOM K omope. PackaumBaHuWe pykaMu H3

Pa3IMYHBIX UCXOAHBIX MOJIOKEHUU. PacciabieHrne pyk B MOJOKEHUH JieXkKa Ha

criuHe. Jlexa Ha CriMHE MPU HANPSKEHUU MBI - BBIJIOX, MIPU pacciaadieHun

MBI — BAOX. YNPAKHEHUS] HA OCAHKY B CTOMKE: PYKH 3a CIIMHY C 3aXBaTOM

noktedl. MMuTanoHHble, OOpa3Hble Npa)xxHeHUs. YmnpaxHeHus «baboukay,

«3Be3noukay, «Kopabiuky.

dopmMa NpoBEACHUS 3AHSATHIA:

- IPAKTUYECKas;

IIpuembl 1 MeTOABI:

- YIIPaKHEHUS;

- TIOKa3;

- MpaKkTU4YecKas padora.

JnnakTuaeckui MaTepua:

- My3bIKaJIbHOE COMPOBOXAEHUE, HOTHI: X.bepHe «OKn3Hb uaeT», OTphIBOK U3

BeHrepckoil pancogun Ne 12 ®@.Jluct, U.[dynaeckuii «Koinbioenbnas»; C.

beknna «My3bIKa U JBUKECHUEY,;

DopMbI TOABEACHUS UTOTOB:

- Oecena;

- urpa « CWIIbHBIN — CIIa0BIi».

- urpa «/lyer Berep».

3.4. IlapTepHbIil TPEHAK.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C HapTEPHOU TMMHACTUKOW. becena o npaBriibHOM

pa3orpeBe MBIIII] U TEXHUKE 0€30MaCHOCTH TIPH BBIMOTHEHUH YIIPAKHEHUH.

TexHuKa BBINOJIHEHUS YIPAKHEHUU.

IIpakruka: M3yyeHrne W BBINOJHEHUE YIPAKHEHUW [JI1 Pa3BUTHUS CHUJIIbI

MBIIIII, THOKOCTH, 3IACTHYHOCTH, pacTshkKy: «Kapawmmammy, «Bemocumemy,

«Ckametika», «Komreukay, «Cobauka», «Kop3uHoukay, «COJHBIIIKOY,

«s1ikopb», «Hoxuuiw, «IlomyMocTuky,

dopma npoBeIeHUA 3aHATUA:

- becena

- KOMOWHHPOBAHHOE 3aHATHE C

BKJIFOUEHHEM UTPOBBIX MOMEHTOB.



IIpuémbl 1 MeTOABI:
- Hrpossle
- OOBSICHUTEIIBHO-UJUTIOCTPATHBHBIN.
TexHnuyeckoe OCHALICHUE!
- ayJauoarnraparypa
- JIUCKW.
JAuaakTuyeckuii MaTepuas:
- Aynno BapHaHThl pPUTMHYECKOTO aKKOMITAHEMEHTA
dopma noaBeCHUS UTOTOB:
- becena
3.5. YnpakHeHus JJ Pa3BUTHUS MbIIIEYHOUH CHJIbI U THOKOCTH.
Teopus: [IpaBuna BbIIONTHEHUS YIPAKHEHUNA. DIEMEHTH THMHACTUYECKUX
JIBHDKEHUH.
[Ipaktrueckas pabota: 0Opa3Hble, UTPOBBIE U ABUTATEIIbHBIC AEHCTBUS:
«TBEPIBIE M MATKHE PYKW»;, «TBEPAbIE W MATKUE HOTH»; «PaCTATHBAEM
PE3UHKY»; KIIPYKUHKN»; «HACUKI; «TOTIHUCH BBEPX»; «IPOBOCEK» «BOJHAY
dopma npoBENCHUS 3aHATUN:
- IPaKTUYECKasi;
- UTPOBas.
[Ipyuemsl 1 METOBI:
- UTPOBBIE;
- TIOKa3;
JAnpakTuyecKkuil MaTepuast:
- My3BIKQJIBHOE  COINPOBOXIeHWE, HOTbl: Jl.berxoBen  «bararenpy,
[1.YaiikoBckuii «Banbe», 6emnopycckas nonbka «SHka», HoThl: H.Bermyruna
«My3bika B gerckom canay»; Crapokomomckoro «Ha 3apsanky»; A.lletpos
«H rpa ¢ mssuamm»;
DopMbI TOABEACHUS UTOTOB:
-urpa «IloaTsHNCH, HE JICHUCH!».
3.6. Urpei-npeBpaiueHus.
Teopusi: BapuaHTbl MCIOJB30BAHUS  YNPAXHCHUHM B  TAHICBAJIBHBIX
KOMOMHAIUAX.
IIpakTuueckasi padora: Urpsi-npeBpaienus «Hesnaitkay, «Beaukansl u
THOMBD», «T'€pOU CKa30K 0KUBAIOT», «CTpAXHEM BOJY C IIATOUYKOBY», « KpbUibs
CaMOJIETOB U BEPEBOYKI)
dopma npoBeeHUS 3aHATHH:
- UTpOBai;
- 3aHsATHE-(aHTa3Msl.
IIpuembl 1 MeTOABI:
- pacckas;
- IOUCKOBBIMN;
- UTPOBBIE.
JAnpakruyecKkuil MaTrepuast:
- My3bIKaJIbHOE CONpoBOXAeHUE, HOTHI: H.J[ro6apckuii «Urpay, BeHrepckast
HapoaHas Menoaus «Yapaa», C. Montomko «KpakoBsky,



®opMbl OABEICHUS UTOIOB:
- urpa «BoT 5, BOT 1 peBpaIaiock B... MypaBbs, B BOPOObSL. .. ».
4. Paznea «TexHuKka TaHIIa»
4.1. Ocanka — 0CHOBa X0peorpapu4ecKoro BOCIIMTAHNUS JIeTeH.
Teopus: [IoBTOpeHne npaBui NpaBUILHON TOCTAHOBKHU KOPIyCa, MOATSIHYTOU
OCaHKH, ITOJI0KEHUS TOJIOBBI.
IIpakTuka: BelnonHeHne ynpaxxHeHH 17151 GOPMHUPOBAHUS OCAHKHU:
«ITonrssHUCk», «KpbUibst camoneTa», « Benrkansl 1 THOMBDY, «Llarmsy,
«ConaTuk» «MrpaeM B KOTEHKa «JIATyIIKa Ha Oepery»
dopma npoBeIeHUA 3aHATHIL:

- becena

- Hrposas
IIpuémsbl 1 MeTOBI: UTPOBBIE, OOBSICHUTEIBHO-UIUTIOCTPATUBHBIH, TOKa3.
TexHuyeckoe OCHALIEHUE: ayIMOAIIapaTypa, TUCKU.
JuaakTudeckuii MaTtepua: PUCyHKHU ¢ n300paxeHuEM MPaBUIbLHOTO
VCTIOJIHEHNUS MIO3ULUN HOT U PYK.
®opMa noaBeIeHUs UTOIOB:

- becena.
4.2. Xopeorpajpuuyeckue ynpa;kHeHuUsl.
Teopus: [IoknoH y neBoyek u ManbuukoB. [locTaHOBKA KOpITyca Ipu
BBIIIOJTHEHUHU DJIEMEHTOB.
IIpakTuyeckas padora: [lonmynpucenanus, nogbemsl Ha HOCKU. CBOOOIHEIE,
IUIaBHbIE JABMKEHUS pykamu. KomOuHanum xopeorpadguueckux yrnpaxHeHUH.
M3ydeHne TaHIEBAJIBHBIX ITO3UIIUI HOT: I€pBasi, BTOpas, LIeCTasl.
N3ydeHne TaHLeBaJIbHbBIX MTO3ULHN PYK: IIepBasi, BTopas, M3yueHue
dopma npoBeAeHUS 3aHATHH:
- IPAKTUYECKas;
IIpueMbl 1 METOABI:
- IOOLIPEHUE;
- CJIOBECHO-MJITIOCTPATUBHBIE;
- UTPOBBIE.
JAnaakTuyeckuii MaTepuas:
- MY3bIKQJIbLHOE COMPOBOXKICHHUE, HOTHI: OEJIOPYCCKUN HAPOIHBIN TaHEI]
«KpbpKkadok», OTpbIBOK M3 BeHrepckou pamncoaun @.Jlucra, mnoabckuii
HapoaHbid TaHel «Kpakossk», HOThI: @.11lonen «Masypkay;
- WTIOCTPALIUH.
®opMbI NOABEACHHS UTOI0OB:
- TaHIIeBaJIbHAs TporpaMma « TaHIlyil Beceneil ¢ HaMU CKOpeit!»;
4.3. TanueBanbHbBIE IIATH.
Teopusi: BuABl TAHIEBAIBHBIX I1aroB, COYETAHUE HUX JAPYr C JAPYrOM.
[ToaroroBka K M3y4eHUIO TAHIIEB.
IIpakTyeckass padora: [mar ¢ HOCKa, Ha HOCKax, IATKax. YIPaKHEHUE
«IIatkuHockn». YmnpaxkHenue «Jlunumytel u  ruranTey. [IpyXuHHBIE
nonynpucenanusi. IlpuctaBHodt mar B crtopoHy. Illar ¢ HeOoabIIUM
MOACKOKOM. M3y4eHue 1 BBIIOJIHEHNE AroB: MITKUN, YETKUMN U



PUTMHUYHBIN; BBICOKMH HAa HOCKAaX; CKPECTHBIM 1Iar B CTOPOHY; IEPEMEHHBIN U
PYCCKUI XOPOBOJHBIM IIATH; IIar C IPUTOIIOM.

®opMa npoBeACHUs 3AHATHM:

- UTPOBas;

- IPAKTUYECKas;

IIpueMbl 1 MeTOABI:

- HaTJIsAIHbIC;

- MpaKkThyeckas padoTa;

- UTPOBBIE.

JAnpakTuyecKkuil MaTepuast:

- My3bIKaJIbHOE COIpOBOXAeHUE, HOTHI: M. Kpacesa «['anom», nutoBckas
HapoaHas nosbka «llernoukay, naTelickas HapoaHas OJIbKa, HOTHI:
I1.YalikoBckuii «Mazypka»

®opMbI IOABEACHUS UTOI0OB:

- urpa «Illar 3a maromy;

4.4. TanueBaJIbHbIN KaJEHI0CKOII

Teopusi: TOPSAIOK N3YUCHUS Y BBIMOJHEHUS IBUKCHUM K TaHIIaM. TeXHHUKa
VCTIOJIHEHUS. APTHCTU3M.

IIpakTnyeckass padora: wn3ydeHHE TaHIEB «XOpoBoa»; «Mbl moiaem
cHayana BupaBo»; «Tanen cuns»; «Tanen ytamy; «Crapeii xyk»»; «llonbka -
xJjonyukay; «bonbmas ctupka»; « MajleHbKUN TaHEL.

dopma npoBeAeHUS 3aHATHH:

- TI0 YCBOEHUIO HOBBIX 3HAHUMU;

- IPaKTUYECKas,

IIpuembl 1 MeTOABI:

- MpaKkTHueckas padoTa;

- IOOLIPEHUE;

JAnpakTuueckuii MaTepuas:

- MY3BIKaJIbHOE COINPOBOXKAEHUE, HOTHI: pycckas HapoaHass mnecHs «Kak y
Hammx BopoT», «llompka» yemickas HapoJHas MeJOAMs, (PUHCKAs HapoAHas
menoaus, B.11lannckuii «Ky3Heunx»

®opMbl OABEICHUS UTOI0OB:

- OTKPBITOE 3aHATHE I poauteneit «llocMoTpuTe Hall KOHIEPT.

4.5. KoMno3unum 1 KOMIUIEKChI YIIPAKHEHHIA.

Teopusi: CroxxeTHbIN XapakTep 0Opa3HO-TaHIEBATbLHBIX KOMITO3UITHA.
BapuaTtuBHOCTh XOpeorpaduyecKkux ynpaKHEHUI 1 1aroB B COCTAaBICHUU
TaHIEBAJIbHBIX KOMIO3UIUNA. My3bIKAIIBHOCTD JIBUKEHHUM.

IIpakTueckas padoTa: KOMIO3UIMU yIIpaKHEHUN «BOJBIION OJIEHBY;
«IIporynka»; «Ha kpyTom 6epery»; «Bmecte Beceno maraTb;

«51 mo0to TaHIEBaThY; «AX ThI, Oepe3ay;

yIIpa)XHEHNE

C IaJOYKaMHU.

dopma npoBeIeHUA 3aHATHIL:

- TBOPUYECKUE OTUETHI;

- 3aHsTUE-(aHTa3Usl.



IIpueMbl U METOABI:
- UTPOBBIE;
- IpaKTU4ecKas paboTa;
- TIOKa3.
JAugakTuyeckuii MaTepuas:
- My3bIKaJIbHOE cornpoBoxkacHue: E. KppuiatoB «JlecHon oneHby,
b.CaBenbeB «Ha kpytom Oepexky», b.CaBenseB «KapycenabHble JOMIaaKN»,
®opMbl OABEICHUS UTOTOB:
- KOHUEPT AJIA poAUTENel «/leTh BECeno TaHIyOT»;
5. Pazgen «OCHOBBI AaKTEPCKOI0 MacTEPCTBA»
5.1. IlanToMuMa
Teopus: [lanToMHMa - cilOKHas, CUHTeTHUYECKass aucuMiuimHa. OHa umeeT
JIeJI0 HE TOJBKO C TPEHUPOBKOM UEJIOBEUYECKOTO Teja, HO W OoOpalaercs K
WHTEIUIEKTY  YeJOBEKAa, €ro  HOMOLMUSAM, BHYTPEHHHUM  COCTOSTHHSIM.
HeobGxonmumocTh  3aHSITUH ~ MAHTOMUMOM  OOyCJIOBJIEHA  HE  TOJIBKO
IIPUCYTCTBHEM ITOrO KaHpa Ha ACTPAJE, HO U HAJIUYMEM B HEU DIIEMEHTOB,
HEOOXOAMMBIX JJII TAapMOHMYHOTO Pa3BUTUS  UCHOJHUTENS.  3aHATHUS
NaHTOMUMOM TO3BOJISIIOT MOAPOOHO pa3odpaTh M MOHATH MEXAHUKY pPadOThI
YEJIOBEUECKOro Teja, IOYyBCTBOBATh M pa3o0paTh KaXk/10€ BUKEHUE, U YEPEe3
3TO MOAOWTH K MOHUMAHHIO TUIACTUYECKOr0 00pasa.
IIpakTuka: W3yuenue os1ioga «CrnoprcMen», u300pa3uTh  JAeHCTBHE
«HanyBaem mstu».
dopma nIpoBeAeHUS 3aHATHH:

- becena

- WUrpoBas,

-  WHAWBUyaJIbHAas.
IIpuémbl 1 MeTOaBI:

- UTPOBBIE

- OOBSICHUTENBHO-UJUTFOCTPATUBHBIN, MTOKA3.
TexHuveckoe OCHaIIEHHE: ayIMOAIIapaTypa, TUCKU.
JAupakrnyeckuid Mmarepuan: My3bIKa 1l ©3y4YEHUSI UTPOBBIX TAHIIEBAJIBHBIX
ATIOJIOB.
dopma noaBeaeHust MTOroOB: becena.
5.2. PoJsieBble cuTyanum.
Teopusi: CoueraHne H3YyYEHHBIX DJJEMEHTOB B WIPOBBIX YINPAKHEHUSX.
XapakTtep WCIOJHEHUS ABWKECHUW B WIPOBBIX 33aJaHUAX. My3BIKaIIBHOCTh
UCIIOJTHEHMsI, TBOpUecKas (paHTa3us B repeaBaeMoM oopase.
IIpakTnyeckas padora: ynpaxHeHus «lamis w marymkw»; «Kykonky
Kayaio»;«Y MeaBeast Bo 60py»; «lleTymok u Kypoukm»;
dopMa npoBeACHUS 3AHATHIA:
- 3aHATHE-UTPA;
- 3aHsTUE-(haHTa3Usl.
IIpueMbl M METOABIL:
- UTPOBBIE;
- MIOKa3.



JAnpakruyecKkuil MaTepuast:

- MY3bIKQJIBHOE COIpPOBOXAeHUE, HOTBL: A.JKunuH «Bansc», A.llerpos «Mrpa
C MslUaMM», PyCCKasi HApOiHAs MEJIOIUS;

®opMbl IOIBEIEHUS UTOTOB:

- Oecena;

- urpa «OTrazaaii, KTo s».

5.3. UmnpoBuszaunmus.

Teopusi: pa3BUTHE BBIAYMKM M TBOPYECKONM WHULMATUBBI C MOMOUIBIO
UTPOBBIX NMpueMoB. MMmpoBH3anus Ha 3aaHHyl0 Temy. lIpueMbl U MeTOonbl
JUISL Pa3BUTHS [TI03HABATEIBHOW AKTUBHOCTH, PACKPENOIIEHHOCTH JAETEM.
IIpakTueckas padora: U3y4yeHHE U ITPOBEACHUE YIIPAXKHEHUIN «BOAA U JIEI»;
«Berep u 3aitka»; «Ha yTo noxoxu pyuku?»; 3aganus «OTraaai 3BepyuiKy»,
dopma npoBeIeHUSA 3aAHATHI:

- UTPOBai;

- 3aHsATUE-(aHTa3Usl.

IIpueMbl U MeTO/bI:

- IIOUCKOBBIE BOIPOCHI;

- HaIJISIHBIM;

- OOIIPEHHUE.

JAupakTuyeckuii MaTepuas:

- My3bIKaJIbHOE comnpoBoxkaeHue, HOThl: . Ily6ept «Konapanancy, A. JKunvna
«IKoce3»,

®opMbl OIBEICHUS UTOTOB:

- 3aHATHE-UTPA;

- 3aHsTUE-(aHTA3HS;

Pa3znea 6. UTorosoe 3ansitue.

IMpakTuka: OTYETHBIN KOHIEPT AJIs1 POJAUTEIEH.

dopma npoBeeHUs 3AHATHS:

WHJVMBUAYaJIbHAS, TPYIIIOBAsL.

IIporno3upyemsbie pe3yJbTaThbl
[To uToram yueGHOro roja o0y4aromuecst T10IKHBI
3HATh:
¢ Ha3HAYCHME TAHIEBAIBHOIO 3ajia U MpaBuJia MOBEICHUS B HEM
® TIOHATHE O KpyTe, JINHUU
® [paBUJIbHAs IOCTAHOBKA KOpPITyca
® Ha3BaHUS OCHOBHBIX JBWKCHHUI M MOPSIOK MX BBITTOJTHCHHUSI
yMeThb:
® OpHUEHTHPOBATHCS B 3aJie, BBIMNOJIHATH PUTMUYECKUE TAHIBl U KOMILJIEKCHI
YIPaXXHEHUH IO MY3bIKY
® PUTMHUYHO JBUTATHCS B COOTBETCTBUU C PA3JIMYHBIM XapaKTEPOM MY3bIKU
® pa3nIuyaTh U MepeAaBaTh B JABIKEHUSAX HAYaJI0 U OKOHYAHHE MY3BIKAJIbHBIX

dpas



¢ BLINIOJHATH IMPYXUHAIIWUEC ABWKCHHUA, BBICTABJIATL HOTI'Y ITOOYCPCIHO Ha
HOCOK U IIMATKY, ACJIaTh OIar Ha BCEH cToIle C IMPOABUKCHUCM BIICPECI U B

KPYXKECHHUH

® JIBUraThCs MOCKOKaMH, OETOM C BHICOKUM IMOABEMOM HOT

® [iepenaBaTh XJIOMKaMH U MIPUTOMAMHU POCTEHIINN PUTMHUECKUN PUCYHOK

® B MY3BIKJIBHO-TIOJBMKHON UTPE MPEJCTaBUTH pazludHbIC 00pa3bl (3Bepeil,
NTHII, pACTEHUH, GUTYPHI)

Kanennapubiii yueOnbiii rpagpux (KYT)

T'on Jata Jara KomnuectBo | Konmnuect | KomnuectB | Pexum
oOydeHus | Hayaja OKOHYAHUS y4eOHBIX | O yU4eOHBIX | O yYeOHBIX | 3aHATHHA
3aHATUN 3aHATUN HeIelnb THEN 9acoB
2020- 2 HOSIOps 31 mas 28 56 56 2 pazaB
2021 2020 r. 2021 r. HEJIEITIO
no 1 wacy

MeTtoanueckoe odecnedeHmne

OcoObie oOpa3oBatesibHbIe NOTpPeOHOCTH oOydaronmxcsi ¢ PAC Bkiodaror
oO1ue, cBoiicTBeHHbIE BceM AeTsiM ¢ OB3, u cnenuduueckue:
- B KOMIIETEHTHOCTH CIIEI[UATIUCTOB;
- B aJlanTalyu 00pa3oBaTeIbHON CPEIbI;
- B COIJIACOBAHUM JICVCTBUI MENArOTOB, POAUTEIIEH, MEAArOoroB JOMOJIHUTEIHLHOTO
oOpa3zoBaHus;
- B YNPOUIEHUU UHCTPYKIIUH;
- B JApoOiieHMH Y4eOHBIX 3a/lad Ha OTHEIbHBIC TMOCIEAOBATECIIbHBIC IIArH
(Io3upoBaHHAs TIOMOIIL B3POCIOTO, HCIOJIH30BAHUE CIEIUATBHBIX METOIOB,
MIPUEMOB M CPEJICTB, CIIOCOOCTBYIOIMX KaK OOIIEMY Pa3BUTHUIO OOYYaroIIerocs,
TaK ¥ KOMIIEHCAIlUW UHIUBUAYAJIbHBIX HEJJOCTATKOB PAa3BUTHS);
- B Pa3BUTUU U OTPaOOTKE CPEICTB KOMMYHHKAIIUHU, MPUEMOB KOHCTPYKTHBHOTO
OOIIEHUS ¥ B3aMMOJICHCTBHS (C WICHAMH CEMbH, CO CBEPCTHUKAMH, C B3POCIIBIMH);
- B (hOpMUPOBAHNM HABBIKOB COITUATILHO 0JI00PSEMOr0o MOBEACHUS, MAKCUMAILHOM
pacIIMpEeHUH COMATIbHBIX KOHTAKTOB;
- B G)OpPMUPOBAHUU HABBIKOB COLIMAJIBHOTO B3aUMOJICHCTBUS;
- B (GOpMHpPOBAaHUE aJICKBATHBIX IMPEACTABICHUM 00 HMOILMIX, cHocobax ux
BBIPAKEHUS U UX MPUYNHAX;
- B 00ecrieueHH KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH HAPaBICHHOCTH OOYUYCHUS B
paMKax mporpamMMel.
AanTHPOBAHHbIE METOAUKH U MPOTrPaMMBbI:
e Mertop 6azanpHOM cTumyIsinun — A. @penux (Basale stimulation);
e MeTo1bl aTbTEPHATUBHON KOMMYHUKAIUU;



DneMEeHTHI MPOEKTHOTO NOIX0/1a;
DNeMeHThI IBUraTenbHou (pu3nyeckoit) Tepanuu;
TEACCH-nporpamma,;
ABA-tepanus;
DOMOITMOHATHHO-YPOBHEBBIN MOIXOT;
e MeToabl UTPOTEPANTHH.

[TpuHIUTIBI 00YUYEHHUS IPOTPAMMBI:

e JloCTynmHOCTH
Harmsnaocts
[TocnenoBaTenbHOCTD
OT pocTOro K CI0KHOMY
CHCTEMHOCTD 3aHATUN
BocrnuTeiBaromas v pa3BuBaroiias HalpaBIeHHOCTh
AKTUBHOCTb ¥ CAMOCTOSATEILHOCTh
Y4eT BO3pacTHBIX U HHAUBUAYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEHN

q)OprI MOABECACHUA UTOIOB U KOHTPOJIA

3a nepuoj 00y4eHHs] BOCIMTAHHUKHU TMOJYYarOT ONpEeTeHHbIH 00heM 3HaHUU U
YMEHHM, KaueCTBO KOTOPBIX TMEPUOIUYECKH TMpoBepsercs. s sToll uenu
MPOBOAUTCS:

- UTOTOBOE 3aHSTHE IO MOJTYTOAUSIM

- OTKPBITBHIE 3aHATHUS

- KOHKYPC Ha Jydllle€ UCTIOJIHEHUE TaHIEB U JIBMKECHUMN

- KOHIIEPT JJIsl POAUTENEH

Ipuémpbl 1 MeTOABI:
- UTPOBBIE
- O00BSCHHUTEIIPHO-WIITIOCTPATUBHBIN.
TexHnyeckoe oCHaIIEHME.
- ayJuoarnraparypa, IUCKHU.
JAnaakTuyeckuii MaTepuas:
- Ayauo BapuaHThl pPUTMHUYECKOTO aKKOMITAHEMEHTA.
dopma noaABeACHUS UTOTOB:
- becena
- Konuept ais poautenei.
YueOHO-MeToAN4YeCKHEe CPeCTBA 00yUeHM I :
[Ipu peann3zanuy nporpaMMbl HCTIOJIB3YIOTCS pa3JIMYHbIE METOIbI
o0yueHus:
- pacckas, Oecena;
- TIOKa3;
- TpakTUyecKas paboTa, ynpaKHECHHS,
- UIPOBBIE;
- TOOUIPEHUS;



- 3MOIMOHAJIBHOIO CTUMYJIUPOBAHUS;
NuHoBanMOHHBbIE MEJArOrNYeCKNe TEXHOJIOTHN:

- TEXHOJIOTHsI pa3BUBAIOIIETO OOyUEHHS;

- 3JI0pOBbECOEpEraroIre TeXHOJIOTUH.
DopMBbI 3aHATHM:

- WMHIWBHIyaTbHBIC 3aHITHS;

- 3aHATHE-NMYTEIIECTBUE.
IlepeyeHb OCHOBHOTO 000PY/A0BaHUS /ISl peaN3alu MPOrpaMMbl:

- CBETJIbIH, MPOCTOPHBIM, XOPOIIO TPOBETPUBAEMBIN 3aJT;

- ayAuoanmaparypa;

- cheuuajgbHas TPEHUPOBOYHAs oJexaa U oOyBb  (CHOPTUBHBIN

KyTaJbHUK, OaJeTHbIC TAlIOYKH);

- y4cOHBIN PEKBU3UT:

- MaJIKd THMHACTHUYECKHE

- KOBPHUK TYPUCTHYECKUU

- IUJAKTUYECKUW MaTepual

- HarJBSITHOE MOCOOUE: TMO3ULIMU HOT

- HarIsAHOE MocoOue: MO3ULIUH PYK

- WUIIOCTpallMM € H300paXEHHEM  PA3JM4YHbIX  TaHIEBaJbHBIX

HaMpaBJICHUN

Pa0ouee mecTo mexarora:

- CTOoJ;

- CTyI.
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