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|. [TosicHuTEIbHAA 3aANMNCKA

AnanTtupoBaHHasI JIOTIOJTHUTENbHAS o0mieoOpa3oBareabHast
oOmiepa3BuBarollasl mnporpamma i JeTel paccTpoMCTBaMU ayTHUCTUYECKOTO
cnexkrtpa (mamee PAC) «Ku3Hp B TaHLE» XyH0KeCTBEHHOHM HalpaBICHHOCTH
npeaHa3HaYeHa JIsl OpraHu3aluy 3aHATHI ¢ oOydaromumucs 8 -15 ner.

[Iporpamma pazpaboTraHa Ha OCHOBE HOPMATHUBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB:

- Crparerun pa3Butusi Bocriutanus B Poccuiickori denepanuu Ha mepuoj 10
2025 rona (yTBepxkaeHa pacrnopsbkenueM IIpaBurensctBa Poccutickoit denepanyu ot
29 mas 2015 r. Ne 996-p);

- [Ipukaza MunuctepcTBa obpa3zoBanusi U Hayku Poccuiickoit ®enepaiuu ot
09.11.2015 1. Ne 1309 «O6 yrBepxkaenun Ilopsaka oOecriedeHusi yCIOBHA
JOCTYITHOCTH JUII HMHBAIMJIOB OOBEKTOB M MPEIOCTABISIEMBbIX YyCIyr B cdepe
00pa3oBaHMsl, a TAKKE OKa3aHUs UM ITPH TOM HEOOXOAUMOMN MOMOILNY;

- ®eaepanbHOro 3akoHa ot 29 aexadps 2012 roga Ne273-Dd3 «O06 oOpazoBaHuu
B Poccuiickoit denepanum» (cT. 2,3,5,11,42,44,55,59,79);

- Konuenmmu pa3Butusi JIOMNOJHUTEILHOTO 00pa3oBaHUs JieTeil (yTBepiKIeHa

pacnopspkenueM [lpaButennctBa Poccutickoit deneparuu ot 4 centsiops 2014 1. Ne
1726-p);

- [locranoBnenus [ maBHOro rocy1TapcTBEHHOTO CAHUTApHOTO Bpada Poccuiickon
Oenepati oT 4 uwronst 2014 1. Ne 41 r. MockBa «O0 yrBepxkaenun CanlluH
2.44.3172-14 «CaHUTapHO-INHUIEMUOJIOTHYECKAE TPeOOBaHUS K  YCTPOICTBY,
COACP)KAHUI0O W OpraHu3ald peXxuMa paboThl 00pa30BaTEIbHBIX OpraHu3al|i
JIOTIOJTHUTETILHOTO 00pa3oBaHus ieTei» (BeTymmio B aercTtue ¢ 14.10.2014 r.);

- [locranoBnenus [ MaBHOro rocy1apCTBEHHOTO CAHUTApPHOTO Bpada Poccuiickon
®enepanmu ot 10 utona 2015 r. Ne 26 r. MockBa «O0 yrBepxkaenun CanlluH
2.4.2.3286-15 «CaHUTapHO-AIHUIEMHOIOTUYECKUE TpPeOOBaHUA K YCIOBUSIM U
OpraHu3ali OOy4eHHsT M BOCIHUTAHHS B OpraHU3alMAX, OCYILECTBIISIOIIUX
00pazoBaTeIbHYIO JEATETLHOCTD 1o alanTHPOBAHHBIM OCHOBHBIM
o0I111e00pa3oBaTeIbHBIM ~ TIpOrpaMMaM  JiJIsl  OOyYaroIMXCsl C  OTpaHUYEHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMH 37I0POBBSI»;

- MeTommyecknx peKoOMEeHJaluid 10 BOIpocaM BHeIpeHus ¢deaepaibHOro
roCyJapCTBEHHOr0 00pa30BaTEIbHOTO CTaHAAPTA HAYAILHOTO OOIIEro 00pa30BaHMs



0OyYarONIMXCsl ¢ OTPAHUYCHHBIMHA BO3MOKHOCTSMH 3[I0POBbsl M (hellepaIbHOTO
TOCYAApCTBEHHOTO0 00pa30BaTENbHOTO CTaHAapTa OO0pa3oBaHHUs OOY4YaromIuXCs C
YMCTBEHHOW OTCTAIOCThIO (MHTEIUICKTYaJ IbHBIMU HApyIICHUsIMH) MuHUCTEpCTBA
obpa3oBanus U Hayku Poccutickoit @eneparun ot 11.03.2016 1. Ne BK-452/07,

- Metoguyecknux pEeKOMEHJAMHA MO MPOECKTUPOBAHHUIO  JOIMOJHUTEIbHBIX
o0Iepa3BuBaOIIMX  MporpamMMm  (BKIIOYas  Pa3sHOYpOBHEBbIE) MuHHCTEpCTBa
oOpazoBanus 1 Hayku Poccutickoit @eneparnmu ot 18.11.2015 r. Ne 09 — 3242,

- Metoguuecknx  peKOMEHIAIMA 1O  peajm3aluyd  aJdalTHPOBAHHBIX
JIOTIOJTHUTEIIFHBIX 00IIe00pa30BaTeIbHBIX IporpaMM MUHHUCTEPCTBA 00Pa30BaHUS |
Hayku Poccuiickoit @eneparmn ot 29.03.2016 r. Ne BK-641/09;

- [lopsiika opraHu3aluy U OCYILIECTBIEHUS] 00pa30BATEIbHON AESATENBHOCTU 110
JIOTIOJTHUTENBHBIM  00111€00pa3oBaTelibHbIM - IporpammamM  (yTBepkaeH Ilpukazom
MunuctepctBa npocBeniennst Poccuiickont @eaepamuun ot 09.11.2018 . Ne 196)
(Bctymuun B Aevicteue ¢ 11.12.2018 1.);

- YcTaBOM MYHMIIMOAIBHOTO OIOHKETHOTO YUPEXKACHHUS JTOMOJHUTEIHLHOTO
oOpazoBanus «KOHOCTE» benaropon u apyrux HOpMaTUBHBIX JTOKYMEHTOB.

JlaHHass mporpamMma OpPHEHTMpOBaHa Ha co3aanue s aereil ¢ PAC
CHIEHHATBHOU KOPPEKLIMOHHO-Pa3BUBAIOLIEH Cpelbl, CHOCOOCTBYIOLIEH
TBOPUYECKOW camMopeann3aliu, TMPOSIBICHUI0 WHIUBUIYAIBHBIX CIIOCOOHOCTEN
OCOOCHHBIX JIeTe€d, Ppa3BUTHI0O YMEHHUW ¥ HABBIKOB COTPYJHUYECTBA B
XYyJ10’)KECTBEHHOM JESATEILHOCTH.

Omauuumensnvle ocobeHnocmu  AJANTAPOBAHHOW  JOMOJIHUTEIIBHOM
oO1eoOpa3zoBaTenbHO 001Iepa3BUBatonIeil mporpaMMbl «KHU3HB B TaHLE»:

1. Tlporpamma amanThpoBaHa K ompeneiieHHON kareropuu aereit ¢ PAC ¢
YU€TOM MX BO3PACTHBIX, HHAUBUAYAIbHbBIX, ICUXO()U3NUECKUX OCOOCHHOCTEM
U OTIpeeNsaeT MyTH PEIICHUS TaKUX KOPPEKIIMOHHBIX 3a]a4 Kak BBIPaOOTKa
HEOOXOMMBIX MY3bIKaJTbHO-IBUTATEILHBIX HABBIKOB,

2. Ananrtanus OporpaMMbl  OCYIIECTBISIETCA € YYE€TOM  PEKOMEHJaluui
MICUXO0JIOr0-MEIUKO-TIEAArOTnYeCKOM KOMUCCHH, WHINBUY aTbHON
nporpammbl  peabmimranuu pedbéaka ¢ PAC u BrIouaer criemyronue
HaIpPaBIICHUS JAESITEIbHOCTH:

- aHAJIM3 ¥ TOA0Op COJIepPKaHUs TPOrPaMMBl;

- I3MEHEHUE CTPYKTYPhI U BPEMEHHBIX PAMOK;

- CTIOJIB30BaHUE Pa3HBIX (HOPM, METOJOB M IPUEMOB OpTraHU3AIMU YIeOHOM
NEeSATEITbHOCTH.



3. My3bIKadbHO-pUTMUYECKAS NI€SITEILHOCTh SIBIISIETCA OJHUM U3 Haubosee
JEWCTBEHHBIX MEIaroru4eckux METOJ0B apT-Teparuu. DTO TEXHOJOTus,
MO3BOJISIFOIIME CO3JaTh YCIOBUSL U1 HOPMaIU3AlUUA TICUXO3IMOLUHUOHAIBHOTO
COCTOSIHUS JCTEeH, CTUMYJIHPOBAHUS MX JHYHOCTHOTO POCTA, CIOCOOHOCTH
BBIPA3UTh CBOM YYBCTBA YEPE3 XAPAKTEPUCTUKY MY3bIKAIBHBIX U IUIACTUYECKHUX
00pazoB.

4. IIporpaMmmMa cocTaBlieHa C YYETOM MCHUXOJOTHYECKUX MOAXO00B, TPOrPAMMHbIE
TpeOOBaHMsI OCHOBAHbI HA JTUAAKTUYECKOM MPHUHIUIE «IIOCIEIOBATEIBHOCTU U
JOCTYMTHOCTH» B OOy4YeHUH, YCBOCHHH Y4eOHOTO MmaTepuaina. Takum o0pas3om,
OCHOBOMl  MpoOrpamMMbl  SIBIIIETCSI  MOCTEIIEHHOE  PAa3BUTHE  MY3bIKAJIBHO-
JIBUTATEJIbHOW aKTUBHOCTH.

AKTYaJIbHOCTb TNporpamMmbl. OJHUM U3 TICUXOJIOTO-TIEArOTUYECKUX PECYPCOB
COITMAJILHON MHTETpalluk U colMalibHOM amanTanuu aeteit ¢ PAC B cooOmiecTBe
CBEPCTHHKOB,  Pa3BUTUS  JIETCKO-POJIUTEIIbCKUX  OTHOIICHUH  SABJISIETCSA
JOTIONTHUTENbHOE OoOpa3oBanue. JlomoaHUTENbHOE 00pa3oBaHUE ISl JaHHOU
KaTEerOpUU CO3/a€T YCIOBUS JJIsl BapUAaTUBHOTO BXOXIEHUS B T€ WU HHbBIC
JIETCKO-B3pPOCIIbIE COOOIIECTBA, MO3BOJISIONIME UM OCBaMBaTh COLIMAIIBHBIE POJIH,
pacuupsiTb paMKu CBOOOJIbI BhIOOpa (COLMAIbHBIE MPOOBI) MPHU OMNpPEIACICHUU
CBOET0 JKM3HEHHOTO0 U MNPO(PECCHOHATBLHOIO MYTH. 3aHATUSA Xopeorpaduei
ABJISIFOTCSL OJJHAM W3 CPEICTB BCECTOPOHHETO Pa3BUTHUS JIETEd U TOAPOCTKOB C
PAC, Tak kaK OKa3bIBalOT KOPPEKIIMOHHOE JIEHCTBHE Ha (PU3NUYECKOE pa3BUTHE,
CO37Aal0T OJArOMpHUSATHYI0 OCHOBY JJISI COBEPIICHCTBOBAHHUS TCUXUYECKUX
GyHKIUN, WIrpalOT 3HAYUTENBHYIO POJIb B CTAHOBJICHUU XYJ0KECTBEHHO-
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEN YyYalluxcs, TaKUM O0pa3oM BBITIOIHSS OCHOBHYIO
(GYHKIUMIO JOTMOJHUTEIBHOTO O0pa30BaHUsI B KOPPEKIMOHHOM OOY4YEeHUU U
commanuzanuu  gered ¢ PAC. Co3ganHas Omarogapsi  XyJI0KECTBEHHO-
ACTETUYECKUM 3aHSATHSIM TBOpPUYECKask Cpefia CIOCOOCTBYET MHTETpallii JTUYHOCTH
JIETEel C pacCTpOMCTBAMU ayTUCTUYECKOTO CIEKTPa, MO3BOJUT UM MOYYBCTBOBATH
U OCO3HAaTh c€0s KaKk HEMOBTOPUMYIO WHIAMBUIYATBHOCTh M PACKPOET PajOCTh
B3aUMOJICHCTBUS C JPYTUMH JIIOIbMHU.

HoBuzna mnporpamMmmbl - B peanu3alMd MOCIEIHUX TpeOOBaHUM
3akoHoJarenbCcTBa Poccuiickon @enepauuu 10 BBEACHUKD B JICATEIBHOCTH
YUPEKJICHUHN JTOMTOTHUTEILHOTO 00pa30BaHUsl HOBOTO HAMpaBJICHUs Pa3padOTKU U
MPUMEHEHUS Ha TIPAKTUKE aJalTHPOBAHHON TOTIOJHUTEIHHOU 00IIepa3BUBAIOIICH
obmreoOpaszoBaTensHOM mporpaMmbl uist neteit ¢ OB3.

Ileoazozuueckasn ueﬂecoo6pa3uocmb IporpaMmbl  3aKJIHOYACTCA B TOM, YTO
MY3bIKaJIbHO - pUTMHUYCCKAA JICATCIIbBHOCTD 3aKIHOYACT B cebe OI'POMHEIC



BO3MOXKHOCTH B Pa3BUTUU MHTEIIEKTA, (PU3MUYECKOTO U MCUXUYECKOTO 3/I0POBB,
KyJIbTypbl M OCHOB HPaBCTBEHHOCTH. JIJi1 TBOpPYECKOTO pa3BUTUS JETel
pa3zpaboTanbl  y4eOHbIE  3aHATHs, BKIIOYAIONIUE  Y4eOHO-TPEHUPOBOUHBIM
MaTepuaj, My3bIKalbHO-TIOJBUXHbBIE U TBOPUYECKHE UIPbI, IOCKOJbKY OHHU
pa3BUBAIOT  3pUTEIIBHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIE  OPUEHTUPOBKH,  TBOPYECKOE
MBILUIEHHE, BOOOPAKEHUE, KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKM, 4YTO CIIOCOOCTBYET
aJlanTaluy B IETCKOM KOJIJIEKTUBE U JlajbHENIEH caMopeain3alinuy B OOLIECTBE.
My3bIKabHOE COMPOBOXKICHHE CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO CIyxa, (HOpMHpPOBAHUIO
IUTACTUYHOCTH M TOYHOCTH JIBWKEHHM, BOCHHTAHHUIO YYBCTBO MPEKPACHOTO.
["apMoHMYHOE cOUeTaHHWE YMCTBEHHOIO U (PU3UUECKOr0 pa3BUTHA, HPABCTBEHHOU
YUCTOTHI M TBOPYECKOTO OTHOIIEHHUS K JKU3HH W HMCKYCCTBY — HEOOXOIUMOE
yclIoBUE (POPMUPOBAHUS JTUUYHOCTU PEOCHKA.

Aopecam npozpammul - N€TH C pacCTPOHMCTBAMHU ayTUCTUUYECKOTO criekTpa 8 - 15
JeT.

[Ipu paspaboTke mporpaMMbl YUUTHIBAIACH MCUXO(MU3UOIOTHUECKHE
ocobenHoctu gereil ¢ PAC, Takue Kak: HapylUI€HUE OCHOBHBIX ICUXHYECKUX
MPOIIECCOB: BOCTIPHUSATHE, BHUMAHHUE, MaMSTh, pe€4b, MBIIUICHUE, SMOIMOHAIHHO-
BosieBast cpepa. OCHOBHBIMH KIIMHUYECKUMU TPU3HAKAMH ayTHU3Ma SIBIISIOTCS:

- TPYAHOCTH KOMMYHHUKAIINH;

- MOOOYHBIC PEaKIMU Ha CEHCOPHBIE Pa3IpakKuTENH;
- HapyIICHUS Pa3BUTHUS PEUH;

- CTEPEOTUITHOCTh MOBECHNUS,

- COLIMAJIbHOE B3aMMOICHCTBHUE.

[Tpm ayTusMe YacTo HapymiaeTcsi OPUCHTHPOBKAa BO BpeMeHH. CoOBITHS
HACTOSIIETO CMEIIMBAIOTCS C TPOIICAIINMH, pPEabHOE C (aHTACTHYSCKUM.
[ToBenenue ayTUYHOTO pebeHka XapaKTepU3yeTCs BBIPAKCHHON
CTEPEOTUITHOCTBIO, OJHOOOpazwem. IIpexxme Bcero, 3TO  CTpEeMIIGHHE K
COXPaHCHUIO TMPUBBIYHOTO ITOCTOSTHCTBA B OKPYKAIOMIEM: €CThb OJHY U Ty XK€
IUIIY, HOCUTh OJIHY U Ty € OJEXKAY, IYJIATh 10 OJHOMY U TOMY K€ MapIIpyTy |
T.JI., TO €CTh «(PEHOMEH TOXAeCTBa». [IOMBITKH pa3pymIuTh 3TH CTEPEOTHUITHBIC
YCJIOBUSI KU3HU peOCHKa BBI3BIBAIOT y HEro AuGGy3HYIO0 TPEBOTY, arpeCcCHio JTu00
camoarpeccuto. CTEpEOTHITHOCTh TMPOSIBISICTCS W B HWIPax: OYCHb THUITUYHO
oJIHOO0Opa3Hoe, OECCMBICIIEHHOE TIOBTOPEHUE OJIHUX U TeX K€ JercTBuid. Urpymiku
€CIM W WCIOJB3YIOTCSA, TO HE [0 Ha3HadYeHHWio. JleTm ¢ ayTH3MOM JIFOOST
NIEPeIUBaTh BOJAY, UIPaTh C CHIMYYUMH MaTepuajaMH, HO, UIpas B ICCOYHMIIC,
ayTUYHBIA pEOCHOK HE JIEMUT KyJIW4YW, a TPOCTO TIEPECHINaeT IMEeCOoK.
HepaBHOMEpHOCTh  pa3BUTHS TPU  ayTU3ME OTYETIUBO TPOSBISETCS B
O0COOEHHOCTSIX MOTOPUKH. JIBMKEHUS yTI0BaThI€, BBIYYPHBIE, HECOPA3MEPHBIE TIO



cwiie U ammuTye. Hepeako oTaenpHble CI0KHbIE IBUKEHUS PEOCHOK BBINOIHIET
ycrenHee, 4em Oosee jerkue. Y JeTeil CTpafaroluxX ayTH3MOM HEPEeIKO MOTYT
OTMEYaThCsl HAPYIICHHUS 3pEHHs, CiyXa, 3a0oieBaHHsl KOXH, HApyIICHUS B
CycTaBax M KOCTSX, TUCHYHKIIMM BUCOYHBIX JIOJIEH, CTBOJIA TOJIOBHOTO MO3Tra H
MoO3keuka. Hepenko nmo3HaHue NpPEeIMETOB, SBJICHMM, UX CMBICIIOBOIO 3HAYEHUS
OIlepekKacT CIOCOOHOCTH K BBIIIOJIHEHHUIO LEJICHAPABIICHHBIX
aBTOMATHU3UPOBAHHBIX JBUrATEJbHBIX AKTOB, @ MHOTJA HE MO BO3pacTy OOratblii
CJIOBAPHBIM 3aIlac COYETAETCA C COBEPUIEHHO HEPA3BUTOM KOMMYHUKATHBHOM
bynkueit peun. HWHTennexkTyaqbHOE pasBUTHE JETeM pa3IUYHBIX TPy
IpoTeKaeT mo-pasHoMy. Emie omHON 0COOEHHOCTHIO BHYTPEHHETO MHUpa JETEH C
ayTU3MOM SIBIISIFOTCSl ayTUCTUYECKHE (PAHTa3UH - OTOPBAHHOCTH OT PEATbHOCTH,
cialas, HeMOJHAas U UCKaXXEHHAas CB3b C OKpyx)arlmuM. [loaromy HeoThemMiIeMOn
COCTaBJSIIOLIEH  KaXIOro 3aHsATHS  SBISETCS  CO3JaHue  OJarompusTHOTO
IICUXOJIOTUYECKOI0 KJIMMaTa, CUTyalluu yCIleXa, CMEHa BUIOB JIEATCIBHOCTH IS
IpenynpexIeHnus yTOMIIIEMOCTH oOyuwarouierocsi. B pesynbrare atoro peOEHOK
aKTUBHO BOBJICKAeTCS B OOpa30BaTEIbHBI NPOLECC, BBIMOIHSAET WHCTPYKIUHU
IIE1arora, MepeKIYacTCs ¢ OJHOTO IMTOCUIIBHOTO BUAA AEITEILHOCTH HA APYTOM.
00vém npozpammel COCTaBIAECT - 72 yaca.

Cpox peasi3ariuu nporpaMmbl —9 MecCsITIeB.

Peosrcum 3anamuil.

KoauuecTBo JlnuTebHOCTD Bcero uyacoB B | Bcero yacoB B roj
3aHATHI B HeleJI0 | 3aHATHSA (4.) HeleI10
2 1 4y (40 Mun) 2 72
Dopma obyuenus - ouHas (BO3MOXKHA TP HEOJATOMPUSITHOW CAHUTAPHO-

AMUAEMHUOJIOTUYECKOW OOCTAaHOBKE B PETHOHE - OYHO-3a04Has (opMa 0O0ydeHus
C  WCIONB30BaHWEM  JWCTAHIIMOHHBIX  00pa30BaTENbHBIX  TEXHOJOTHH,
AIIEKTPOHHOTO OOYUYEHHS).

B oOyueHuMm UCHONB3YIOTCS CICAYIOUIUE QoOpMbl  NPOBEOeHUs — 3AHAMULL
MPAKTUYECKOE 3aHATHE, 3aHATHE-TYTCIISCTBHE, UTPa, BUPTYyAIbHBIC SKCKYPCUH U
Ipyrue. 3aHSITHS TPOBOATCS C UCIIOIB30BAHUEM Pa3IMYHBIX METOJOB M CPEICTB
oOydeHus, 4ToObl HUCKIIOYUTh TIOTEPI0 HHTEpeca y pedeHka K O0O0y4YeHHIo,
HaIpaBJeHbl Ha pa3HooOpaszwe (opm BocHpuATHS MaTepuana. TeopeTudecKuit
MaTepHuas COMPOBOKIAETCS BHITIOJHEHUEM MPAKTUYCCKUX 3aIaHUM, MY3bIKaTbHBIX
urp.

Hanonnsemocmo yuebnoii epynnot — om I-20 0o 4-x obyuarowuxcs ¢ PAC.

MeToabl 00pa3oBaTe/IbHOM AeSITEJIbHOCTH:



— apr-Tepanuu  (CKa3zKa-Tepamusi, My3bIKOTEpaIus, MY3bIKaJIbHO-
PUTMHUYECKAS UTPA);

— METOJl YCTHOTO W3JIOKCHHUS, TO3BOJISIONMMA B JOCTYIMHOW (opme
JIOHECTH JI0 00y4aroIuxcsl yueOHbII MaTepuar;

— WUIPOBOM METOJ;

— METOJ TNPOBEPKH, OLUEHKU 3HAHWM W HABBIKOB, IMO3BOJISIIOLIMNA IO
Mepe HEO0OXOIMMOCTHU BOBpEMS BHECTHU HEOOXOMBIC
KOPPEKTUPOBKHU B COEPKAHUE YUECOHBIX 3aHITHIA.

Leab nporpamMMmsel: CO3JaHHUE YCIOBUH I KOPPEKUMH W  Pa3BUTHUSA
MICUXOMOTOPHBIX ~criocoOHocTe gaereit ¢ PAC cpencTtBamMu  My3BIKaIbHO-
JIBUTATEIbHON U IUIACTHYECKOU JIEITSIILHOCTH.

3agaum.

(GopMHUPOBATH MOTUBALIMIO K MY3BIKAJILHO - PUTMUYECKOM JEATEIbHOCTH;
(GopMUpOBaTh HABBIKM IE€pefaBaTh pPa3lIMYHBIE CPEACTBA MY3bIKAJIBbHOM
BBIPA3UTEIBHOCTH  (T€MII, pPUTM, JHWHaMUKY, QopMy, Xapakrep
MY3BIKaJIbHOTO TIPOU3BEICHUS);

OOy4YUTh C TOMOIIbIO KECTOB, MUMHKHU, NMaHTOMMMHKH, B TaHIIE, WIpPE
nepe1aBaTh JIEMEHTAPHBIN My3bIKaJIbHBIA 00pa3;

CIIOCOOCTBOBATh PAa3BUTUIO TBOPUYECKUX MPOSBICHUNA B JBHKEHUSX MOJ
MY3bIKY;

CIIOCOOCTBOBAaTh KOPPEKLUMU IMO3HABATEIIBHOW, AMOIMOHAIBHO-BOJIEBOM,
MOTOPHOM, TUYHOCTHOM cdep pedenka ¢ PAC;

CIIOCOOCTBOBAaTh  Pa3BUTHUIO CIIyXOBOTO BOCIIPUSATHS, NaMsATH,
BHUMATEJIbHOCTH;

OCYLIECTBJISITh 3CTETUYECKOE W HPABCTBEHHOE pAa3BUTHE, HCIIONb3Ys
METOJMYECKHE MPUEMbl 00YUYEeHUS U OPraHU3alMI0 cpeibl (INJaKTUYEeCKue
oCco0us1, My3bIKaJIbHOE COIPOBOXKICHUE U D)

aKTUBU3MPOBATh IOTEHIMAJIbHBIE TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH, MOOYXaas
JeTeN K MHULUATHUBE, UMIIPOBU3ALIMH.

Cneuuaﬂbele 06p6130861meJlebl€ ycnoeus.

npeobiialaHie MPaKTUYECKOro crnocoda o0yueHus;
MOIIIar0OBOC MHCTPYKTUPOBAHUE TIPH BBHITTOJTHCHUH OTACIIBHBIX OTIepaIuii;
WCITOJIb30BaHUE aJalTHPOBAHHBIX HATJISAHBIX TTOCOOHI;
JOTIOJTHUTEIbHAS BU3YaTbHAs TOIICPIKKa;
YMEHBIIICHUE KOJMYECTBA OJHOBPEMECHHO MPEIBSIBISICMBIX JJISI BOCIIPUSATHS
00BEKTOB;
nporIIakTHKa yTOMIISIEMOCTH, paCCeUBaHMUsI BHUMAHUS,
WCITOJIb30BAaHUE METOJIOB MOOIIPEHUS, HATIPABJICHHBIX HA (POPMUPOBAHUE
MOTHUBAIIAHU, TTOJIOKUTEIBHOTO OTHOIICHUS K O0YyUCHHUIO.

YYEBHO-TEMATUYECKHUH ILTAH

Ne HaumenoBaHue TeMbI U pa3jaelia Bceero Teopusn IIpakTuka
o/ 4acoB

1. | BBeaenme. 1 0,5 0,5

2. | A30yka My3bIKAJIbHOIO IBHKECHHSA 22 2 20




2.1 | YopaxHeHus Al COrJacoOBaHUsS JBHKECHUMN 8 1 7

C MY3BIKOM.
29 My3bIKaIbHBIEC HABBIKH. 7 1 6
" | My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHE UTPBI u 7 - 7
2.3 YIIPaKHCHHSI.
3. | [lmacTuka ¥ THMHACTHKA 26 4 22
3.1 | OOwepasBuBarome  ynpaxHenus — 0e3 6 1 5
npeaMera.
OO0m1epa3BUBarOINE YIPKHEHHS c 6 - 6
3.2 npeIMeTamMu.
YropaxHeHuss Ha paccilabICeHHe MBIIIII, 6 1 5

3.3 | npIxaTenbHbIE U HA YKPEIUICHHS OCAHKH.

VrpakHeHUsT Ui Pa3BUTHS  MBIIICYHOM
CHJIBI 1 THOKOCTH. 6 1 5
34 WrpeI-nipeBpalicHusl.

2 1 1
4. | Texnuka TaHna 12 5 17
4.1 | Ocanka- ocHOBa Xopeorpaduueckoro 4 1 3
BOCIIMTaHUSA JIETEH.
4.2 | Xopeorpaduueckue yrnpaxHeHHUS. 4 1 3
4.3 | TanneBanpHBIC MIATH. 4 1 3
TaH1eBaILHBIA KaJIEHIOCKOIL. 6 1 5
4 1 3
5. | OcCHOBBI aKTEPCKOro MacTepcTBa 10 3 7
5.1 | [TanToMuma 3 1 2
5.2 | PoneBsie curyanuu 3 1 2
5.3 | UmnpoBuzarnus 4 1 3
6. | Hrorosoe 3anstune 1 - 1
HUroro: 12 12,5 59,5

Conep:xkaHue mporpaMmMbl
1. Pa3znen «BBeneHue»
Teopusi: BBeneHue B oOpa3oBaTelbHYIO MporpamMmy. becema o 3HaueHUH
3aHATHI Xopeorpaduen s PU3NIECKOro U ACTETHUECKOTO Pa3BUTHS peOCHKA.
[IpaBuna TeXHUKHM 0€30MACHOCTH Ha 3aHSTHSIX.
IIpakTnueckass pabGora: urpa-3HakOMCTBO «CHEXHBI KOM C XJIOIKAMM»
dopma npoBeIeHU 3aHATUA:
- Hrposas
IIpuemsbl u MeTOABI:

-  OMOUHOHAIBHOE CTUMYJIMPOBAHUE

- Pacckas




YrpaxHeHus
HUrpossie
JAMpakTuyecKu MmaTrepuaJt:
- MY3BIKaJbHOE COIPOBOXIEHUE: pycckas HaponHas necHs «Kak y Hamux y
BopoT»; A.JKunmna «39Kkocecy.
®opMbl OIBEIEHUS UTOTOB:
- becena

2. Paznen «A30yka My3bIKAJIbHOIO ABHKCHU)
2.1. YupaxkHeHus /151 COTJIACOBAHMS JABUKEHUH C MY3bIKOM.
Teopusi: IloHsATHE O COrITacOBAaHHOCTH MY3bIKM W JIBWKEHUSA. XapakTep
My3bIKM. PuTMHuYecKkni pHUCYHOK. 3aJayd  My3BIKAIBHOTO  JBHUKCHHS.
OOBsiCHEHHE TPaBUJI BBHITIOJIHEHUS JIBMKCHHM B COOTBETCTBHE C XapaKTepOM
MY3bIKU. BbIpa3suTenbHOE UCIIOJIHEHUE YITPAKHEHU M.
IIpakTudeckasi padora: [loBTOpeHHE XJIONKOB 3a MEAAarorom: YINpaKHEHUE
«Pa3, nBa, Tpm, moBTOpH!». Xoapba, cuad Ha CTyjde. AKICHTUpPOBaHHAS
x0/1p0a. AKIIGHTHpOBaHHAsl X0Jb0a C OJHOBPEMEHHBIM MaxOM COTHYTBIMH
pykamu. Xoap0a Ha KaXIbId CUET, HA MeCTe U ¢ mpojBrkeHueM. CodeTaHue
XO0JbOBI C XJIONTKAaMU Ha KaXKJIbIA CUET, Yepe3 cueT U Ha 000poT. BreimonHeHne
X0AbOBI, Oera ¢ XJONMKaMU B pa3IuyHOM Temme. JIBUXKEHUs pyKaMu B
pasznuuHoM Temrie. [IpoxsionbiBaHWE MPOCTEHIIETO0 PUTMHUYECKOTO PHUCYHKA.
PuTtMuuHBIE yIoapbl HOTaMH: YNPAKHEHHE «MY3bIKAJIbHBIE TOMOTYILIKW.
XJIONKA M yJapbl HOTOM HA CWIbHBIE JOJM TakTa. JIBW)KEHUS pyKaMHu B
pasznuuHoM temre: «Hoxuauup», «Kpeuisimkn», «Hepamsmka». Purmuynbie
XJONKU M yJapbl HOTAaMU Ha MECT€ U C NPOABWKEHUEM IOJ MY3bIKY Ha
KaX/IbIid CYET U YE€PE3 CYUET.
dopma npoBeIeHUS 3aAHATHSA:
- 3aHATHEC
— urpa.
IIpuemsbl u MeTOABI:
- pacckas;
- YIIPaKHEHHUS;
- UTPOBBIE.
JAMaakTuyecKkuii MaTrepuay: - My3bIKAIBHOE COMPOBOXKICHUE, HOTHI:
J.IocrakoBuu «Illapmanka»; JI. AbGensn «llonbkay; II1.M.YalikoBckuit
«Mapin  OJOBSAHHBIX coJAaTUKOBY; M. PobGep «Mapm» «llombka»y U.
CnaneBekkua, «[lompka» B. AOensan, «llombkay C.PaxmanunoB. ®opmbl



IIO/IBEZICHUS UTOTOB: - Urpa «BmecTe Mbl MOXJI0MIaeM, BMECTE MbI ITIOTOIIAEM. -
urpa «[ITuiel MamryT KpeuTbIMIY; - urpa «Otragai, n300pasm».

2.2. My3bIKa/IbHbI¢ HABBIKH.
Teopusi: CBsi3bp My3bIKH U ABMKEHUS. My3bIKaJIbHO-/IBUTATENIbHBIN 00pas3.
My3bikanbHas BBIPA3UTENBHOCTh. My3bIKAJIBHBIN PACCKa3.
IIpakTHyeckas padora: 3HaKOMCTBO C IOHATHEM «BCTyIUIEHUEY. Pasnuune
JUHAMUKH 3ByKa "TPOMKO-TUXO'". BBINOJIHEHNE YIIPaKHEHUI TTOJT MY3BIKY.
Pasznuune Temmna putma «MeIeHHO-ObICTpo». Ilepenada B JBUKEHUH SPKO
BBIPAKEHHBIX PUTMHUYECKHUX aKIIEHTOB. CaMOCTOSATEIbHOE HAYaJIO IBWKECHUN 1
OKOHYaHHE JBHKCHUI C HAYAJIOM U OKOHYaHHEM MY3bIKU. BrinonHenue
YIPAKHEHHUH 11O/ CUET U MY3BIKY.
dopma npoBeIeHUS 3aHATHI:
- UTpOBasi;
- IPAKTAYECKAS.
IIpueMbl U MeTOABI:
- IpakTH4Yeckas padoTa;
- CO3JJaHUE CUTYyalllH yCIIEXa;
- MIOKa3.
Jln1akTHUeCcKuil MaTepuant:
- My3bIKQJIBHOE CONPOBOXKJICHHE, HOTHL: «Kanenbku Becensie»
«Des cepedpar; M.I'nmunka «[lonpka»; C.PaxmManuHoB
«Ilonbkay;
®opMbI NOABEACHUS UTOI0OB:
-urpa «Kak TaHIyIOT Hallli HOKKH, KaK TAaHLYIOT HAIlU PYYKU?».

2.3. My3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKHE UTPbI U YIIPAKHCHUS.
Teopusi: Urpa xak cpeacTBo pa3BUTHS MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUX HABBIKOB
nered. Mys3bIKaIbHbIE UIPBl M yOpaKHEHWsA. PuUTMuueckue Wrpsl u
YIPaXHEHUS.
IIpakTHuyeckas padora: 3aKperneHue My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUX HABBIKOB:
ynpaxHeHne «Jlopoxka», ynpaxxHeHne «Y CKOPSIM U 3aMe LI,
ynpaxHeHne « Tuxo-rpoMko», ynpaxHeHue «My3bIKaJIbHBIN €KUK,
ynpaxxHeHne «MeHs 30BYT...», urpa «lIporynka», urpa «Cuurtanouka,
urpa «Donapuku», urpa «Hayuuts MaTpemiek TaHUEBaTh», «XJIOMaW, TONAW.
N3ydeHne u BbINOJIHEHHE ynpaxkHeHur «Becensle xnomymku», «Kymadyku u
JIAJOIIKNY, «3BOHKUH MU,
dopma npoBeeHUS 3aHATHH:
- UTPOBAsI.
IIpuembl 1 MeTOABI:
- IpaKkTHueckas padoTa;
- IOOLPEHUE.
JnnakTuueckui MaTepuat:
- My3BIK&JIBHOE comnpoBoxaeHue, HoOTel: JL.JIpBoB-Kommaneen «Mapmmy,
pycckass HapogHas Menonus «M3-mox nyGay, pycckas HapoaHas MENOoAUs
«Iloiay nb s,BRINAY JIb sI»; «JlaTBUiicKas HapogHAs MOJIbKaY; «AX ThI, Oepe3ay



pycckas HaponaHas niecHs; M. Kpace «llmsicka mensexar»; WM.JlyHaeBckuit
«["amomny;

pa3gaTouHblii Martepuas: Oapaban, OyOeH, Ms4, Oynodka, Oananaiika,
MMOrPEMYLIKH.

®opMbI OIBEACHUA UTOIOB:

-urpa «Jluprkep U My3bIKaHTbBI»;

- OTKPBITBIE 3AHATHSL.

3. Pa3zgea «IlimacTka 1 rTHMHACTHKA.

3.1. O0mepa3BuBawIMe yIpa:KHeHUA 0e3 nmpeamera.

Teopusi: 3HaKOMCTBO C pa3JIMYHBIMU BaApUAHTAMU YIIPAKHEHUM, TPABUJIA UX
BbITIOJIHEHUS. [|BUraTenbHbie mpuHIUIBEL. CBoOOAA AEUCTBUI.

IIpakTnueckas padora: OCHOBHBIE IBUKEHUS MPSIMBIMU U COTHYTHIMU
pykamu U Horamu. PackaunBaHKe pyK BIepeA-Ha3al, B cTOpoHY. OCHOBHBIE
JIBUKEHHS TYJIOBUILIEM U TOJIOBOW: HAKJIOHBI BIIEpEI-HAa3a/d, B CTOPOHY, KPYTY,
Bpaienus. [lonynpucenanue, ynop npuceB. KoMiiekchl o01epa3BUBarOIInX
yhpakHeHHd. X0Ap0a Ha HOCKAaX U C BBICOKMM IMoJHMMaHueM Oenpa. Croiika
HA MPSIMBIX U COTHYTBHIX HOTAX B COYETAHUM C APYTUMH JBHKCHUSIMMU.

dopma npoBeeHUs 3AHATHH:

- IPaKTUYECKUE

IIpuembl 1 MeTOABI:

- YIIPaKHEHUS;

- UTPOBBIE;

JAMpakTuyecKum MmaTrepuaJt:

- My3bIKaJIbHOE conpoBoOxaeHUE, HOTHI: A. Hacenkun «Ilonbkay; «Hemickas
nosibkay; «bynb0a» Oenopycckuit Haponmubelii  Tanen, . Curmericrep
«Kykymka taniyer», JI.berxoBen «baratensy; H.Anekcannpos «IIbeca»; /I.
KabaneBckuit

@®opMbI O/IBEACHUS UTOI0OB:

- HCIIOJTHEHHUE TBUKCHU;

-urpa: «4To yMEIOT HAIllM HOKKH, YTO YMEIOT HAIIU PYUKU?).

3.2. O01mepa3BuBaKOIIME YIPAKHEHUSA C IIPeIMeTaAMHU.

Teopusi: mpuMeEHEHNE PA3JIMYHBIX MIPEIMETOB B yIpakHEHUsIX. KoopauHanms
JBUKEHHU C TpeaMeTaMu. YeTKOCTh JIBUAKEHU.

IIpakTnueckas padora: Hakionbl koprnyca. M3ydeHue u BBINOJHEHUE
JIBYDKEHUH

C TUIaTOYKaMHU, IappuKaMu, KOCBIHKaMH, (hIakKaMu, KOJbI[AMHU: TIOBOPOTHI
BOKPYT ce0s1, IEPEIBIKEHUSI BIIEPE]T U HA3aJl, BEIHOC MTPEAMETOB BBEPX, B
CTOpPOHY, B3MaXH PyKaMHU, OTPHIBUCTHIC U IJIABHBIE ABMKEHUH PYK, X0p0a Ha
MOJyNajablax ¢ OTHOBPEMEHHBIM JBUKEHHUEM IpeaMeTaMu. [lepectpoenue B
Pa3IMYHbIE PUCYHKHU.

dopMa npoBeACHU 3AHATHMA:

- IpaKTUYEeCKasi;

IIpueMbl M METOABI:

- YIIPa)KHEHUS;

- I0Ka3;

- HarJIsAIHbIC.



JAupakTuyecKuil MmarepuaJn:

- My3bIKaJIbHOE compoBoxaeHue, HoTbl: [[.YalikoBckuii «Ilombka»; 3.Poot

«Mapm ¢ o0pydyamm», yKpauHCKas HapoaHas wmenoaus, A.CrnanaBekkua

«Ilonpka»; «Cesann AEBYIIKM SIPOBOM XMENb» PycCKash HapoJHas MEJIOIHS;

«Oi, yTyllKay pycckas HapoJHas MeJoAus; «S Ha KaMyIIKe CHXKY» pyccKas

HapoaHask MEJIOAMS;

Pa3naroyHblii MaTepHaJl: CYITaHYMKH, [OIPEMYLIKH, (DIIaKKH, KOJIbLIA,
IJIATOYKHU.

®opMbl OABEICHUS UTOTOB:

- urpa «OXUBUM IIPEAMETY.

3.3. VYnpaxHeHuss Ha paccijadjieHue MbIII, JIbIXaTeJbHble W Ha

YKpeIIeHue

OCaHKM.

Teopusi: MOHATHE «CUIIBHBIE» U «CIa0Oble» MbILIIBL. TexHHKa 0e30MacHOCTH

IIPU  BBINOJHEHWM JBMKeHUM. [losokeHume kopmyca Ipy  BBINOJHEHUH

YIpaKHEHHMN.

IIpakTHyeckass padoTra: MNOJHMMAaHUWE pYyK BBEPX M BHHU3, CBOOOJHOE

omyckanue wux. CrubaHue KHUCTEW: BHU3, BBEpPX, KPYroBbIE BpalICHUS.

Hanpsioxenue u paccinabieHue MbIIII pyK, HOT. PaccinabiieHne pyk ¢ BBIIOXOM.

VYhpaxxHeHHus: Ha OCaHKy, CTOA CIIMHOM K omope. PackaumBaHuWe pykaMu H3

Pa3IMYHBIX UCXOJIHBIX MOJoXKeHui. Pacciabnenue pyk B MOJOXKEHUH JexXa Ha

cnuHe. Jlexxa Ha criMHE NPU HAIPsLDKEHUU MBIIII - BBIAOX, IIPH pacciiabieHuu

MBI — BAOX. YIIPaXKHEHUs HA OCAHKY B CTOMKE: PYKM 3a CIIMHY C 3aXBaTOM

nokted. MMmutarnmonneie, oOpa3Hble NpaxHeHus. YmnpaxHeHus «baboukay,

«3Be3noukay, «Kopabmuk».

dopma poBeACHUSI 3aHATHM:

- IPaKTUYECKas,

IIpueMbl 1 MeTOABI:

- YIIPa)KHEHUS;

- TI0Ka3;

- IpaKkTH4YecKas padora.

JlniakTuaeckuii Matepuant:

- MY3BIKQJIbHOE COITPOBOXKACHUE, HOTBI: X.bepHe «Ku3Hp naer», OTpbIBOK U3

BeHrepckoit pamncomun Ne 12 @.Jluct, U.[dynaeBckuii «Konbioenpaasy; C.

bexnna «My3bIKa U JBUKECHUEY,

@opMBI TOJBEICHNS UTOTOB:

- Oecena;

- urpa « CWIIbHBIN — CTTA0BIi».

- urpa «/lyer Berep».

3.4. IlapTepHbIil TPEHAK.

Teopus: 3HaKOMCTBO ¢ MapTEpHOM TMMHACTUKOM. becena o nmpaBuibHOM

Pa30orpeBe MBI U TEXHUKE O€30MaCHOCTH MPU BHITIOJHEHUN YIPAKHEHUH.

TexHHKa BBINIOJIHEHUS YIIPAKHEHU .

IIpakTuka: M3ydyeHne M BBINOJHEHUWE YNPAXKHEHUW ISl Pa3BUTHUS CHIIbI

MBIIIIL, TMUOKOCTH, AJIACTHUYHOCTH, pacTsikky: «Kapanmammy», «Bemocuneny,



«Ckametika», «Komeukay, «Cobauka», «Kop3uHoukay, «COIHBIIIKOY,
«sIKOpb», «Hoxuanup, «Ilomymoctuky,
®opma npoBeAeHUS 3AHATHA:
- becena
-  KOMOWHHPOBAHHOE 3aHATHUE C
BKJIFOYEHHEM UTPOBBIX MOMEHTOB.
IIpuémbl 1 MeTOABI:
- MHUrpossie
- OOBSICHUTEIBHO-UILTIOCTPATUBHBIN.
TexHnueckoe oCHalleHHE:
- ayJauoarnraparypa
- JIUCKWU.
JAMpakTuyecKum MmaTepuaJt:
- Ayauo BapHaHThl pUTMHYECKOTO AKKOMITAHEMEHTA
dopma noaBeIeHUs UTOTOB:
- becena
3.5. YnpaskHeHus 1Jis pa3BUTHA MbILIEYHOH CHJIbI U THOKOCTH.
Teopus: IIpaBuna BEITOTHEHUS yIIPAKHEHUNW. DIEMEHTH TUMHACTHYECKUX
JIBMOKCHUH.
[Ipaktrueckas pabota: 00pa3Hble, UTPOBHIE U IBUTATEIbHBIE IEUCTBUS:
«TBEPIBIE M MSATKHE PYKH»; «TBEPABIE M MSITKHME HOTHW»; «pPACTITHBAEM
PE3UHKY»; KIIPYKUHKN; «YACUKI; «JIOTSIHUCH BBEPX»; «IPOBOCEK) «BOJHA»
dopma poBeACHUSI 3aHATHM:
- IpaKTHYECKas;
- UTpOBasl.
IIprembl U METOJIBL:
- UTPOBBIE;
- TI0Ka3;
JAupakTuyeckuii MaTepuas:
- MY3BIKQJIbHOE  CONpOBOXJAEcHWE, HOTBL: Jl.betxoBen  «bararemnby,
[1.YaiikoBckuii «Banbe», 6enopycckas nosbka «SHka», HOThl: H.Bernyruna
«My3spika B gerckom cany»; Crapokomomckoro «Ha 3apsanky»; A.lletpos
«Hrpa ¢ Mmssuamm»;
@opMBI TOJBEICHNS UTOTOB:
-urpa «IloATSHUCH, HE JIEHUCH!».
3.6. Urpbi-npeBpaieHus.
Teopussi: BapuaHThl HUCHOJIB30BAHUS  YIPAKHEHHA B TaHUEBAJIBHBIX
KOMOHWHAITHSX.
IIpakTnueckas padora: Urpsi-ipeBpaienus «He3naiika», «BenukaHsl u
THOMBI», «T€POM CKa30K OKMUBAOTY», «CTPSAXHEM BOAY C IUIATOYKOBY», «Kpbuibs
CaMOJIETOB U BEPEBOUYKM
dopMa npoBeACHU 3AHATHMA:
- UTpoBas;
- 3aHsTUE-(haHTa3Usl.
IIpueMbl M1 METOABI:
- pacckas;



- IOUCKOBBIM;
- UTPOBBIE.
JAugakTuyeckuii MaTepuas:
- My3bIKQJIbBHOE CONpoBOXAeHHE, HOThL: H.JIro0apckuii «rpay», BeHrepckas
HapoaHas menoaus «Yapaa», C. Montomko «KpakoBsk»,
®opMbI IOABEACHUS UTOI0OB:
- urpa «BoT 5, BOT 4 nmpeBpaIaiock B... MypaBbs, B BOPOObsL. .. ».
4. Pa3ngea «TexHuka TaHa»
4.1. Ocanka — ocHOBa xopeorpagu4ecKoro BOCIMTAHUA JeTei.
Teopusi: [IoBTOpEeHKE NpaBUI NPABUILHON TOCTAHOBKHU KOpIyca, MNOATSHYTOU
OCaHKH, MOJI0KEHUS TOJIOBBI.
IIpakTuka: BeinonHenue ynpaxxHeHu 17151 GOpMHUPOBAHUS OCAHKHU:
«ITonrstHucky, «KpbUibs camoneTay, «Bennkanbl 1 THOMBD, «Llamms»,
«ConaTuk» «UrpaeM B KOTEHKa» ISATYIIKA Ha Oepery»
dopMa npoBeACHUs 3AHATHH:
- becena
- Hrposas
IIpuémbl 1 MeTOABI: UTPOBBIE, O0BACHUTEILHO-HILTIOCTPATUBHBIH, TOKA3.
TexHuyeckoe OCHALIEHUE: ayIMOAIIapaTypa, TUCKU.
JAupakTuyeckuii MaTtepua: PUCyHKHU ¢ n300pakeHueM MpaBUILHOTO
VICIIOJIHEHU S IO3ULIUN HOT U PYK.
dopma noaBeACHUS UTOIOB:
- becena.
4.2. Xopeorpapuueckue ynpaKHeHH.
Teopus: [IoknoH y neBodek U MmanbuukoB. [locTaHOBKA KOpIyCa Ipu
BBIITOJTHEHUHN DJIEMEHTOB.
IIpakTuyeckas padora: [lonynpucenanus, nogbemsl Ha HOCKU. CBOOOIHEBIE,
IJIaBHBIE IBH>KEHMS pykaMu. KomOnHanum xopeorpaduueckux ynpaxHeHHM.
N3ydeHne TaHIEBAIBHBIX MTO3HUIIMI HOT: MEepBasi, BTOpas, HIECTasl.
N3ydeHne TaHUEBAIBHBIX MTO3UIMI PYK: IIEpBasi, BTopas, M3yduenue
dopMa npoBeACHU 3AHATHIA:
- IPAKTUYECKas;
IIpueMbl 1 METOABI:
- IIOOLPEHUE;
- CJIOBECHO-WJIIIIOCTPATUBHBIE;
- UTPOBBIE.
JAupaKkTuyecKul MmaTepuaJt:
- My3bIKaJIbHOE COMPOBOXACHNE, HOThI: OEIOPYCCKUI HapOIHBIN TaHell
«KpbKkauok», OTppIBOK M3 BeHrepckou parcoaun @.Jlucra, mnoabckuii
HapoaHbid TaHel «Kpakossk», HOThL: @.11lonen «Ma3sypkay;
- WILTIOCTPALIUH.
®opMbl OABEICHUS UTOI0OB:
- TAaHIEBAJIbBHAS NIporpaMma « TaHIyl Becenel ¢ HaMu CKOpei!»;
4.3. TanneBajJbHbBIE HIATH.
Teopusi: BuAbl TAHIEBAIBHBIX I1aroB, COYETAaHUE UX JAPYT C JPYTOM.
[ToaroroBka Kk M3y4eHUIO TAHIIEB.



IIpakTuyeckasi padora: mar ¢ HOCKAa, HA HOCKax, IMATKAX. YNIpaXHEHHE
«IIatkmnockm». VYnpaxsHenue «Jlumunyrsl u  rurante». lIpyxuHHBIE
nonynpucenanus. IlpuctaBHoid mar B cropoHy. Illar ¢ HeOosbIIMM
MOJCKOKOM. [3yueHue u BBINOJHEHUE [IArOB: MATKUW, YETKUW U

PUTMHYHBIN; BBICOKMI HAa HOCKAX; CKPECTHBIM 1Iar B CTOPOHY; IEPEMEHHBIN U
PYCCKUU XOPOBOJHBIM IIAry; Iar ¢ MPUTOIIOM.

dopma npoBeAeHUS 3aHATHH:

- UIpOBasi;

- IPaKTUYECKasl,

IIpueMbl M1 METOABI:

- HaIJISIHbIC;

- IpaKkThyeckas padoTa;

- UTPOBBIE.

JAMpakTuyecKum MmaTepuaJt:

- MY3BIKQJIbHOE COIPOBOKAcHUE, HOTBL: M. Kpacesa «I'anom», nutoBckas
HapojaHas nosbka «Llemoukay, maTeIIckas HapOIHAs MOJbKA, HOTBIL:
[1.YHaikoBckuit «Ma3zypka»

®opMbl IOABEACHUS UTOI0OB:

- urpa «lIllar 3a maromy;

4.4. TanueBaJIbHbIN KaJEHI0CKOII

Teopusi: MOPsAIOK U3yUYEHHUS U BBIIOJHEHUS IBMKCHUH K TaHUAM. TexHuka
VICITOJIHEHHSI. APTUCTHU3M.

IIpakTnueckass padoTa: wu3ydyeHHE TaHIEB «XOpoBOIa»; «Mbl moiaeM
cHayana BapaBo»; «Tanen cuns»; «Tanen ytam»; «Crapeiil xyk»»; «Ilosbka -
xjonyika»; «bonpmas ctupkay; «ManeHbKHUM TaHEI.

dopma npoBeIeHUS 3aHATHH:

- TI0 YCBOEHHUIO HOBBIX 3HAHUM;

- IPAKTUYECKas;

IIpueMbl 1 METOABI:

- IpaKkThyeckas padoTa;

- IOOLIPEHUE;

JAupakTuyeckuii MaTepuas:

- MY3BIKaJIBHOE COINPOBOXKAECHUE, HOTHI: pycckas HaponaHas mnecHs «Kak y
Hammx BopoT», «llompkay demickas HapojHas Menoaus, (GUHCKas HapomHas
menoaus, B.1llannckun «Ky3neunk»

®opMbI NOABEACHHUS UTOI0OB:

- OTKpBITOE 3aHATHE Ul poaurenen «llocMoTpuTe Ham KOHLIEPT.

4.5. KoMno3unum 1 KOMILIEKChI YIIPasKHEHU .

Teopusi: CroxxeTHbIN XapakTep 0Opa3HO-TaHIIEBATbHBIX KOMITO3UITHA.
BapuaruBHOCTh XOpeorpaduyueckux ynpaKHEHUN 1 IIaroB B COCTaBICHUU
TAHUEBAIBHBIX KOMITIO3ULIMKA. My3bIKAIIbHOCTD JBUKECHUU.

IIpakTHuyeckas padoTa: KOMIO3UIMN yIPaXKHEHNN «BOJIBIION OJIEHBY;
«IIporynkay; «Ha kpyTom 6epery»; «BMmecte Becesno maratby;

«S1 mo6IT0 TaHLeBaThY; «AX Thl, Oepe3ay;

yIpaXHEHUE

C NAJIOYKAMMU.



dopma npoBeIeHUs 3aAHATHIL:
- TBOPYECKUE OTYETHI;
- 3aHsTHE-(DaHTaA3HA.
IIpuembl 1 MeTOABI:
- UTPOBBIE;
- IpaKTU4ecKas paboTa;
- TIOKA3.
JAupaKkTuyecKu MmaTrepuaJ:
- My3bIKalibHOE conpoBoxaeHue: E. Kppuiato «JlecHol oneHby,
b.CaBenseB «Ha kpyrom Oepexky», b.CaBenbeB «KapycenbHble JOMIAIKW,
®opMbl OABEICHUS UTOTOB:
- KOHUEPT AJIA poAUTENel «/leTh BECeno TaHIyI0T»;
5. Paznen «OCHOBBI AaKTEPCKOT0 MACTEPCTBA»
5.1. IlanToMuMa
Teopusi: [lanTomMuma - CioOXHasi, CHHTETHYECKAss AUCUUIUIMHA. OHa uUMeeT
JIeJI0 HE TOJBKO C TPEHUPOBKOM YEIOBEUECKOTO Teja, HO U oOpaiaercs K
MHTEJUIEKTY  4Y€JIOBEKa, €ro  HSMOLHUSIM, BHYTPEHHUM  COCTOSIHHSIM.
HeoOxonmumocTh  3aHSITUH  NMAHTOMUMOM  OOyCJIOBJIEHA  HE  TOJIBKO
MPUCYTCTBUEM A3TOTO JKaHpPa HA 3CTPAJEC, HO U HAJIUYUEM B HEU IJIEMEHTOB,
HEOOXOJUMBIX JJI1 TapMOHUYHOTO  PA3BUTUSl  UCIOJIHUTENS.  3aHATHUS
MAaHTOMUMOM TO3BOJISIIOT MOAPOOHO pa3odpaTh M MOHSATH MEXAHUKY PaOOThHI
YeJIOBEUECKOIo Teja, MOYyBCTBOBATh U Pa3o0paTh Ka10€ BUKEHUE, U Yepe3
ATO MOJAOWUTH K MOHUMAHUIO TUIACTUYECKOro 00pasa.
Ipakruka: WM3yuenne oTioga «CroprcMmen», €300pa3uTh JACHCTBUE
«HanmyBaem Msiu.
dopma npoBeIeHUS 3aHATHH:

- becena

- WUrpoBasd,

- UHAWBUyaJbHas.
IIpuémbl 1 MeTOaBI:

- UTPOBBIE

- OOBACHUTENBHO-WUTIOCTPATUBHBIN, TTOKA3.
TexHnueckoe OCHAIIEHUE: ayIMOANIIAPATYPA, TUCKH.
JAunakTuyeckuit Marepuas: My3bika 1Sl U3y4E€HUSI UTPOBBIX TAHIIEBAIBHBIX
ITIOJIOB.
dopma noaBeaeHus1 UTOroB: becena.
5.2. PoJsieBble cuTyanum.
Teopusi: CoueTaHue H3YyUYECHHBIX DJIEMEHTOB B WIPOBBIX YNPAKHEHUSX.
XapakTtep WCIOJHEHUS ABWXKECHUW B WIPOBBIX 33aJaHUAX. My3bIKAIIbBHOCTh
WCIIOJIHeHHUSI, TBOpUECKas (paHTa3us B epegaBaeMoM oOpase.
IIpakTuyeckass padora: ynpaxuenus «llamns wu jarymkwy; «Kykosky
Kadaro»;«Y mMeaBsens Bo 00py»; «IleTyIok u Kypoukmny»;
dopMa npoBeACHU 3AHATHIA:
- 3aHATHE-UTPA;
- 3aHsTUE-(haHTa3Usl.
IIpueMbl M1 METOABI:



- UTPOBBIE;

- TIOKA3.

JAugakTuyeckuii MaTepuas:

- My3bIKQJIbHOE cOnpoBOXkaAeHHE, HOTBI: A . Kunun «Bansc», A.Iletpos «Urpa
C MI4aMmW», PyCCKasi HAPOJHASI MEIIOAMS;

®opmMbl OIBEIEHUS UTOTOB:

- Oecena;

- urpa «OTtragai, KTo s».

5.3. UmnpoBuszaunmusi.

Teopusi: pa3BUTHE BBIAYMKM W TBOPYECKONM WHULMATUBBI C IOMOUIBIO
UTPOBBIX NMpUeMOB. MMIpoBu3anus Ha 3aaHHyl Temy. lIpueMbl U MeTObI
JUISL Pa3BUTHS [I03HABATEIBHOW aKTUBHOCTH, PACKPENOIIEHHOCTH JIETEM.
IIpakTnueckas padora: U3ydyeHHUE U MIPOBEIACHUE YIIPAXKHEHUN «BOAA U JIEI»;
«Berep u 3aitka»; «Ha uyTo moxoxu pyuku?»; 3aganus «OTraaaii 3sepyuiKy»,
d®opma npoBeeHUs 3AHATHH:

- UTPOBai;

- 3aHsATUE-(aHTa3Usl.

IIpueMbl U MeTObI:

- IOMCKOBBIE BOMPOCHI;

- HaIJISIHBIM;

- IOOILPEHHUE.

JAMpakTuyecKum MmaTepuaJt:

- My3bIKaJIbHOE conpoBokaeHne, HOTh: D.Iy6ept «Konapanancy», A.2Kunrna
«DKoce3y,

®opMbl OIBEICHUS UTOTOB:

- 3aHATHE-UTPA;

- 3aHsTUE-(haHTaA3HS;

Pa3znen 6. UTorosoe 3ansitue.

IpakTuka: OTYETHBIN KOHLEPT AJIs1 POJAUTENEH.

dopma npoBeeHUs 3AHATHS:

WHJVMBUAYaJIbHAS, TPYIIIOBasL.

IIporuo3upyembie pe3yJibTaThI

[To uroram yueGHOTO roja 00yyarouecs 10JKHbI
3HATh:
¢ Ha3HAYCHME TAHIEBAIBHOIO 3ajia U MpaBuUJia MOBEICHUS B HEM
® TIOHATHE O KpyTe, TNHUU
® TpaBWIbHAS TIOCTAHOBKA KOpITyca
® Ha3BaHUS OCHOBHBIX JABM)KCHUU U MOPSAOK UX BBITTOJHEHUS
yMeTb:
® OpHUEHTHPOBATHCS B 3aJie, BBINOJIHATH PUTMUYECKUE TAHIBl U KOMILJIEKCHI
YIPaXHEHUH MO MY3bIKY
® PUTMHYHO JABUTaThCSI B COOTBETCTBUU C PA3IMYHBIM XapaKTEPOM MY3bIKU
® pasnMuaTh U MepeaaBaTh B JIBWKEHHUAX HAYaJO M OKOHYAHHE MY3BIKAJIbHBIX

dpas



® BBINOJHATH MPYXUHALINE ABMKEHUS, BBICTABIATH HOTY IOOYEPEIHO Ha
HOCOK M IISATKY, JIeNaTh Iar Ha BCEHl CTOME C MPOJBMKEHHEM BIIEpeI U B
KpY>KEHUU

® JIBUTaThCs MOCKOKaMH, OETOM C BHICOKHM MOJHEMOM HOT

e riepenaBaTh XJIOMKAaMH U MIPUTOMAMHU POCTEHIINN PUTMHUUECKUN PUCYHOK

® B MY3bIKQJIbHO-TIOJIBUKHON HIpe MPEJCTaBUTh Pa3u4HbIe 00pa3bl (3BEpeH,
NTHII, PACTCHUM, QUTYPHI)

Kanennapuvbliii yueonsiii rpaguxk (KYT)

I'on Jara [ata KomnuectBo | KonnuectB | KonuuectB | Pexum
oOydeHus | Hayaia OKOHYAaHUS y4eOHBIX | O YYEOHBIX | O yUYEOHBIX | 3aHATUH
3aHATUN 3aHITUN HEeEIhb oHen 4acoB
2021-2022 | OlcenTsabps 31 mas 36 72 72 2 paza B
2021 r. 2022 r. HEJIENI0

o 1 yacy

MeTtoaunueckoe odecneuyeHue
OcoOble oOpa3oBaTesibHbIe NOTpeOHOCTH oOydaronuxcsi ¢ PAC Bximrodaror
obmue, cBoMcTBEeHHBIE BceM AeTsaM ¢ OB3, u cnenuduueckue:
- B KOMIIETEHTHOCTHU CHEIUAIUCTOB;
- B aJlanTalu 00pa3oBaTeIbHON CPEIbI;
- B COIVIAaCOBAaHMM JEHWCTBUH IE€IAroroB, pOJAUTEIICH, MEAArOroB JOMOJHUTEIBHOTO
oOpa3zoBaHus;
- B YIPOIIEHUU UHCTPYKIIUH;
- B JpoOyieHMM Yy4eOHBIX 3aJad Ha OT/ACJIbHBbIC IOCJIEA0BaTEIbHbBIC IIaru
(mo3upoBaHHAs TOMOIIL B3POCJIOr0, MCMOJIB30BAHUE CHEIUATBHBIX METOJIOB,
PUEMOB M CPEJICTB, CIIOCOOCTBYIOIIUX KaK OOILIEMYy pa3BUTHIO OOydaromierocs,
TaK ¥ KOMIICHCAIlUW UHIUBUAYAJIbHBIX HEJJOCTATKOB Pa3BUTHS);
- B Pa3BUTUU U OTPAOOTKE CPEICTB KOMMYHHUKAIIUHU, MPUEMOB KOHCTPYKTHUBHOTO
OOIIICHHS M B3aUMOCHCTBHS (C WICHAMH CEMbBH, CO CBEPCTHUKAMH, C B3POCIBIMH);
- B (hopMHUpOBAHMH HABBIKOB COITMAILHO 0JI00PSAEMOT0 MOBEACHUS, MAKCUMAIHBHOM
pacCIIMPEHUN COLMATbHBIX KOHTAKTOB,;
- B hOPMHUPOBAHUH HABHIKOB COLIMAIBHOTO B3aUMOJICHCTBUS,
- B (GOpMHpPOBAaHME aJCKBATHBIX MPEACTABICHUN 00 HSMOIMAX, CrMocobax Hx
BBIPOKECHUS U UX PUUNHAX;
- B o0ecrieueHH KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH HAMPABICHHOCTH OOY4YCHUS B
paMKax mporpaMMbl.

AIanTHPOBAHHBIE METOUKHU W MPOTPAMMBbI:
e Mertop OazanpHOM cTuMysinun — A. @penux (Basale stimulation);
e MeToab!l anbTEPHATUBHON KOMMYHHUKAIINH;




DJIEMEHTBI NPOEKTHOIO MOIXO0AA;
DreMeHThI IBUraTeNbHOM ((pu3nueckoit) Tepanuu;
TEACCH-mporpamma;
ABA-tepanus;
OMOIMOHAIBHO-YPOBHEBBIN MOIXO/T;
e MeToabI UTPOTEPAIIUN.
[TpuHIUTIBI 00yUYEHHUS TPOTPAMMBI:
JlocTynmHOCTh
Harnsanoaocts
[locnenoBaTenbHOCTD
OT OpocTOro K CI0KHOMY
CHCTEMHOCTD 3aHATUN
BocnuTeiBaroias ¥ pa3BUBaroIlas HAIPaBICHHOCTh
AKTHUBHOCTH M CAMOCTOSITEILHOCTh
VY4eT BO3pacTHBIX U MHIUBUAYAJIBHBIX OCOOCHHOCTEH

q)OprI MOABECACHUA UTOIOB U KOHTPOJIA

3a nepuos 00y4eHHs] BOCIIMTAHHUKU MOJTY4arOT ONpEAeNIEHHbIH 00beM 3HAHUH U
YMEHHM, KadyeCTBO KOTOPBIX IEPHOANYECKH TMpoBepsaercs. s sTton wnemm
IIPOBOJUTC:

- WATOTOBOE 3aHSTHE M0 NOJIYTOqUSIM

- OTKpPBITHIE 3aHATHS

- KOHKYpPC Ha JIy4Ylllee UCIIOJTHEHUE TaHIEB U ABUKEHUI

- KOHIIEPT JJIsl POAUTENECH

Ipuémpbl 1 MeTOABI:
- UTPOBBIE
- O0BSCHHUTEIIPHO-WIITIOCTPATUBHBIN.
TexHnyeckoe oCHaIIEHME.
- ayauoarnraparypa, IUCKH.
JAnpakTuyecKu MmaTepuaJt:
- Ayauo BapuaHThl pPUTMUYECKOTO aKKOMITAHEMEHTA.
dopma noaABeACHUS UTOTOB:
- becena
- Konuept ans poautenei.
YueOHO-MeToAN4YeCKHEe CPeCTBA 00yUeHM I :
[Ipu peanm3zanuy NporpaMMbl UCTIOJIB3YIOTCSA PA3IUYHbIE METOIbI
oOy4eHHUS:
- pacckas, Oecena;
- TIOKa3s;
- TpakTU4YecKas paboTa, yImpaKHEeHHUS,
- UI'POBBIE;
- TOOUIPEHUS;
- 3MOUHUOHAIBHOTIO CTUMYJIUPOBAHUS,



NHHOBanMoOHHbIE MeIarornyeckue TeXHOJI0TuM:

- TEXHOJIOTHsI pa3BUBAIOIIETO OOyUCHHSI;

- 3JI0pOBBECOEpEraroIre TEXHOJIOTUH.
DopMBbI 3aHATHM:

- WMHIWBHIYaJIbHBIC 3aHITHS;

- 3aHATHE-TYTEIIECTBHUE.
IlepeyeHb OCHOBHOT0 000PY/A0BAHUSI /1JIsl peajn3aluu NPOrpaMmabl:

- CBETJIbIH, MPOCTOPHBIM, XOPOIIO MPOBETPUBAEMBIN 3aJT;

- ayAMoanmaparypa;

- cheuuajgbHas TPEHUPOBOYHAs oJexaa U 0oO0yBb  (CHOPTHUBHBIN

KYTaJIbHUK, OaJeTHhIC TAallO4YKH);

- y4eOHBIN PEKBU3UT:

- MaJK1 THMHACTUYECKUE

- KOBPUK TYPUCTUUECKUU

- IUJAKTUYECKUN MaTepual

- HarJBSITHOE MOCOOUE: TMO3ULIMUA HOT

- HarIsIHOE MOCcOoOUe: MO3UIIUU PYK

- WUIIOCTpallMM € W300paXEHHEM  pa3NUYHbIX  TaHIEBaJIbHBIX

HaMpaBJICHUIN

Pabouee mecTo nexarora:

- CcToI;

- CTyJ.
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