
Аннотация 
        Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая авторская 

программа «Карамельки» художественной направленности по обучению детей 

хореографии, предполагает 3 уровня сложности – стартовый, базовый, продвинутый. 

Содержание программы включает - классический танец, народно-сценический и 

современный, которые  объединены в один курс, что позволяет показать учащимся 

взаимосвязь различных жанров хореографии, при этом танцевальная практика 

способствует раскрытию творческих способностей на основе чередования видов 

деятельности (стрейчинг; экзерсис у станка, на середине зала; музыкальные игры; 

актёрский тренинг) и использования игровых форм в сюжетном танце, тренинговых танцев, 

так как они легки и доступны детям в эмоциональном и лексическом танцевальном 

исполнении. 

Программа предназначена для детей 5 – 11 лет, срок реализации – 5лет.  

Форма занятий – групповая, индивидуальная.  

Режим проведения занятий  3 раза в неделю по 2 часа, 216 часов в год – по каждому 

году обучения.  

 


