
   

 
 



Государственной программой «Развитие образования Белгородской  

области», утверждённой постановлением Правительства Белгородской 

области от 30.12. 2013 г. №528-пп (в ред. Постановления 

Правительства Белгородской области от 28.01.2019г. №29-пп). 

 Муниципальной программой «Развитие образования городского округа 

«Город Белгород», утвержденной Постановлением администрации г. 

Белгорода от 11.11.2014г. №230 (с изменениями на 16.11.2018г.) и 

другие нормативные документы федерального, регионального, 

муниципального уровней. 

1.2. Детские объединения создаются с целью развития мотивации детей к 

познанию и творчеству, реализации дополнительных общеобразовательных 

программ в интересах личности, общества, государства.  

1.3. Детское объединение является основным структурным звеном 

учреждения. Оно может быть сформировано из одной или нескольких 

учебных групп. 

 1.4. Задачи детского объединения определяются исходя из профиля и вида 

деятельности. 

1.5. Детские объединения создаются на базе учреждения, его структурных 

подразделений (в подростковых клубах по месту жительства) и на базе 

других учреждений (в соответствии с договором). 

2. Цель и задачи детского объединения 

2.1. Цель: создание условий для самореализации и развития творческого 

потенциала обучающихся, а также воспитания высоконравственной, 

гармонично развитой и социально ответственной личности на основе 

усвоения содержания дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ.  

2.2. Задачи детского объединения: 

 - овладение учащимися объемом знаний, умений и навыков, развитие их 

творческих способностей по направлению деятельности; 

 - формирование высоконравственной, образованной личности, обладающей 

базовыми компетенциями современного человека; 

 - обеспечение необходимых условий для личностного развития, охраны и 

укрепления здоровья, профессионального самоопределения; 

 - патриотическое и гражданское воспитание детей и молодёжи; 

 - организация содержательного досуга учащихся, развитие их социальной 

активности, новаторских идей и поисков, утверждение здорового образа 

жизни. 

3. Содержание деятельности детского объединения 

3.1. Содержание деятельности детского объединения определяется 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой, 

утвержденной к реализации приказом директора или рабочей программой, 

разработанной на основе реализуемой дополнительной общеобразовательной 

программы в учреждении. 



 3.2. Формы и методы в учебно-воспитательном процессе используется в 

соответствии с возрастными и психофизиологическими особенностями и 

возможностями учащихся на разных ступенях развития. 

 3.3. Занятия в детском творческом объединении проводятся по группам, 

индивидуально или всем составом объединения.  

3.4. Основными формами обучения в детском творческом объединении могут 

быть:  

А) Занятия в учебном кабинете (аудиторные): 

 - тематические (изучение или повторение учебной темы программы); 

 - комплексные или интегрированные (изучение темы с использованием 

нескольких видов творческой деятельности); 

 - игровые (изучение учебного материала в процессе игры); 

 - итоговые или контрольные (проверка уровня подготовки учащихся в 

соответствии с дополнительной общеобразовательной программой) и др; 

 Б) Выездные занятия (внеаудиторные): 

 - учебные экскурсии; 

 - профильные смены;  

- практические занятия на местности (на природе) и др.  

А также может быть организовано в дистанционной форме. 

3.5. Учебная деятельность обучающихся в детских  объединениях  

осуществляется в одновозрастных и разновозрастных учебных группах.  

3.6. Режим занятий обучающихся детских объединений действует в течение 

учебного года согласно расписанию учебных занятий.  

4.Организационные основы деятельности детского объединения 

 4.1. Субъектами образовательного процесса в детском объединении 

являются педагогические работники, учащиеся преимущественно в возрасте 

от 5 до 18 лет, их родители. Основанием для зачисления по системе ПФР 

является заявление родителей (законных представителей); между 

учреждением и родителями (законными представителями) заключается 

договор о взаимоотношениях, подписание которого является обязательным 

для обеих сторон. Положения договора не могут противоречить 

законодательству РФ. 

4.2. Образовательная деятельность осуществляется в детских объединениях с 

обучающимися, сформированными в учебные группы одного возраста или 

разных возрастных категорий (разновозрастные группы), имеющим 

постоянный или переменный состав учащихся, а также индивидуально (по 

индивидуальным программам обучения, ИОМ).  

4.3. Формы организации детского объединения могут быть различны: 

учебная группа, кружок, клуб, студия, ансамбль, творческая мастерская, 

школа, секция, театр и др. 

4.4. Учебная деятельность обучающихся в детских  объединениях  МБУДО 

«Юность» осуществляется в соответствии с дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программой (или рабочей 

программой, составленной на основе реализуемой в учреждении 



дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы), 

фиксируется рамками учебного года (9 месяцев). 

4.5. В каникулярное время могут открываться в установленном порядке 

различные  разновозрастные объединения с постоянным и (или) переменным 

составом детей в лагерях (школьных, загородных или с дневным 

пребыванием), на своей базе; могут проводиться экскурсии, досугово-

развлекательные мероприятия, социально значимые акции и др, а также 

может осуществляться образовательная деятельность по краткосрочным 

дополнительным общеразвивающим программам. 

4.6. В детское объединение на добровольной основе зачисляются приказом 

директора дети в возрасте  от 5 до 18 лет. Основанием для зачисления по 

системе ПФР является заявление родителей (законных представителей); 

между учреждением и родителями (законными представителями) 

заключается договор о взаимоотношениях, подписание которого является 

обязательным для обеих сторон. Положения договора не могут 

противоречить законодательству РФ. 
4.7. В детском объединении работа ведется в течение всего календарного 

года (включая каникулы). Период реализации образовательной программы 

фиксируется рамками учебного года (с 1 сентября по 31 мая).  
4.8. Режим работы детского объединения определяется расписанием учебных 

занятий. Расписание занятий каждого объединения на текущий учебный год 

составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха 

по представлению педагогических работников с учетом пожелания 

родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и 

установленных санитарно-гигиенических норм,  режима работы 

общеобразовательных организаций. 

4.9. Количество занятий в объединениях и их продолжительность 

определяются учебным планом и дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей или рабочей (если педагог не сам составляет программу, а 

выбрал уже реализующуюся в учреждении программу) программой детского 

объединения.  

4.10. Обучающиеся детского объединения руководствуются Уставом и 

Правилами внутреннего распорядка в учреждении, утвержденными приказом 

директора. 
4.11. Обучающиеся могут быть отчислены из детского объединения: 
- по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, не достигших возраста 14 лет; 
- по заявлению обучающегося, достигшего возраста 14 лет, согласованному с 

родителями (законными представителями); 
- при систематическом непосещении занятий детского объединения; 
- по медицинским показаниям; 
- в связи с окончанием освоения дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы; 



- при достижении предельного возраста (18 лет), но если предельный возраст 

наступил в течение учебного года, обучающийся имеет право завершить 

обучение по программе.  
4.12.  Конкретная продолжительность учебных занятий, а также перерывов 

(перемен) между ними предусматривается настоящим Положением с учетом 

соответствующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

(СанПиН), утвержденных в установленном порядке. 

 4.13. Общий перечень принятых к реализации дополнительных 

общеобразовательных  общеразвивающих программ  ежегодно  

корректируется.  

4.14.В МБУДО «Юность» г. Белгорода предусматриваются следующие 

формы организации образовательной деятельности детей и проведения 

занятий: индивидуальные, мини-групповые и групповые.  В соответствии с 

программой детского объединения  занятия могут проводиться как со всем 

составом (групповые), так и по мини-группам ( до 5 человек) или 

индивидуально (от 1 до 5 человек). 

5. Режим занятий обучающихся 

5.1. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

учебной работы в объединениях дополнительного образования является 

учебное занятие. 

 5.2. Режим работы детского объединения определяется расписанием 

учебных занятий для каждой учебной группы с учетом возраста 

обучающихся, утверждается директором МБУДО «Юность». 

5.3. С 1-го  по 15 сентября ежегодно проводится комплектование учебных 

групп учреждения на новый учебный год, в остальное время проводится 

доукомплектование в соответствии с установленными нормативами.  

5.4. Каждый обучающийся имеет право обучаться по нескольким 

дополнительным программам, но максимально допустимая нагрузка на 

одного ребенка, занимающегося в нескольких группах, не должна превышать 

10 академических часов в неделю. 

5.5. Длительность обучения в объединениях дополнительного образования 

детей определяется сроками реализации, выбранной дополнительной 

образовательной программы. Допускается комплектование групп 

переменного состава.   

5.6. При реализации краткосрочных образовательных программ 

комплектование групп может проходить в течение года. 

 5.7. Продолжительность учебного занятия соответствует академическому 

часу (академический час составляет от 25 до 45 минут) и устанавливается в 

зависимости от возрастных и психофизиологических особенностей, 

допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм и правил,  

5.8.  Для детей дошкольного возраста академический час составляет: 

 - в старшей группе (5-6 лет) – 25 минут;  

- в подготовительной группе (6-7 лет) – 30 минут. Образовательная 

деятельность с детьми старшего дошкольного возраста должна составлять не 

более 25 - 30 минут в день. 



 5.9. Для детей школьного возраста академический час составляет: 

 - младшего школьного возраста (1-4 класс) – 40-45 минут. 

Продолжительность занятий составляет от 40 минут до 1 часа 30 минут с 

учетом 10-15 минутного перерыва после 40-45 минут занятия. 

 - среднего и старшего школьного возраста (5-11 класс) - 45 минут. 

Продолжительность занятия составляет от 45 минут до 3 часов с 10-15 

минутным перерывом после каждых 45 минут занятия.  

5.10. Периодичность занятий и количество часов в неделю в детских 

объединениях регламентируется и зависит от уровня дополнительных 

общеразвивающих программ и года обучения по ним: 

 - стартовый уровень (1 и 2 годы обучения): возраст от 5 до 18 лет, срок 

освоения программы не более 2-х лет,  время обучения в неделю от 2 до 4 

часов; 

- базовый уровень (от 1-го и последующих годов обучения): возраст от 7 до 

18 лет, срок освоения программы не менее 1 года, время обучения в неделю 

от 2 до 6 часов; 

- продвинутый уровень: возраст от 10 до 18 лет, срок освоения программы не 

менее 1 года, время обучения от 2 до 10 часов в неделю. 

5.11. Перерыв между учебными занятиями составляет от 5 до 15 минут.  

6. Численный состав учебных групп 

6.1. Численный состав учебных групп детского объединения определяется в 

зависимости от возраста обучающихся, года обучения, специфики и 

направленности деятельности объединения, условий работы и с учетом норм 

СанПиН.  

6.2. Численный состав обучающихся в учебных группах: 

- стартового уровня обучения  (первого года обучения) составляет от 12 до  

15 человек;  

- базового уровня  обучения (второго и последующих годов обучения) от 10 

до 15 человек;  

- продвинутого уровня обучения – от 8 до 10 человек. 

 6.3. Занятия с обучающимися, ведущими учебно-исследовательскую работу 

в НОУ, по индивидуальным программам и индивидуальным 

образовательным маршрутам с  детьми, участвующими в конкурсах и 

одаренными проводятся индивидуально или в специализированных учебных 

группах малой наполняемости (мини-группах от 1 до 5 человек). В группу 

могут приниматься обучающиеся разных годов обучения. 

 6.4. В случае снижения фактической наполняемости в течение учебного года 

до 50 % и ниже от списочного состава, учебные группы могут быть 

объединены или расформированы.  

6.5. Численный состав объединения (группы) в исключительных случаях 

может быть уменьшен при включении в него обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья (ребенка инвалида) или при 

площади кабинета, не позволяющего по требованиям СанПиН 2.4.4.3172-14 

занятия количеству обучающихся. 



6.6. В объединения второго и последующих годов обучения могут быть 

зачислены обучающиеся, успешно прошедшие собеседование.  

7. Управление и учебная документация 

7.1. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогом 

дополнительного образования в журнале. 

 7.2. Педагог дополнительного образования имеет право переносить занятия 

по времени или по дням недели в связи с проводимыми конкурсами, 

олимпиадами, на основании письменного заявления, по согласованию с 

директором, на основании приказа или распоряжения. 

 7.3. Изменения в расписании занятий допускается по производственной 

необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах 

и мероприятиях и др.) по приказу директора. 

 7.4. Все изменения в расписании работы каждой учебной группы 

фиксируются педагогом в журнале работы группы.  

7.5. Регламентация проведения массовых мероприятий: - проведение 

экскурсий, выходов с детьми для участия в массовых мероприятиях за 

пределы места реализации программы МБУДО «Юность»  разрешается 

только после проведения инструктажа по охране жизни и здоровья с 

обучающимися и издания соответствующего приказа директора по 

заявлению педагога дополнительного образования, в котором указываются: 

мероприятие, дата, время и место проведения, списочный состав детей.  

7.6. Показатели результатов освоения дополнительных образовательных 

программ определяются непосредственно педагогом через текущий контроль 

успеваемости, промежуточную и итоговую аттестации.  

7.7. Педагогическим работникам категорически запрещается вести прием 

посторонних лиц во время учебных занятий, оставлять обучающихся одних 

во время учебных занятий, проведения массовых мероприятий. 

 7.8. Запрещается удаление обучающихся во время занятий, применение 

психологического или физического воздействия на обучающихся, наносящих 

вред их психофизическому здоровью. 
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