
Аннотация 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая авторская программа 

«Народно-сценический танец» художественной направленности предназначена для 

обучения детей младшего школьного возраста искусству хореографии на стартовом, 

базовом уровне, углубленном уровнях.. 

Программа направлена на формирование музыкально-ритмических навыков, 

правильного и выразительного движения в области классической, народной и 

современной хореографии, приобщение к академическим основам народно-сценической 

хореографии,  включает в себя не только совместные групповые занятия народным 

танцем, а также занятия по подгруппам - мальчиков и девочек: «Мужской народный 

танец» и «Женский народный танец» соответственно. Помимо этого программа содержит 

занятия по правилам сценического поведения, танцевальной культуре, овладению 

практическими умениями и навыками в хореографической импровизации.  
Продолжительность обучения  по программе: 3 года 

Возраст обучающихся: 9-15 лет 

Режим занятий: 1 год обучения:  3 раза в неделю по 2 часа, 6 часа в неделю, 216 часов в 

год по каждому году обучения.  

Продолжительность занятия - 45 минут- 15 минут перерыв – 45 минут;  

Форма  организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах. 

 


