
Аннотация 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая модифицированная 

программа «Росинка» художественной направленности предназначена для обучения 

детей от 5 до 11 лет хореографии на стартовом уровне. 

Программа направлена на обучение основам хореографии, включает разделы: 

«Музыка и движение», «Гимнастика и пластика», «Творчество и импровизация», «Основы 

хореографии» - обеспечивает формирование у обучающихся навыков музыкальности, 

пластичности, грациозности и изящества танцевальных движений, что способствует более 

тонкому восприятию хореографического искусства; 

Продолжительность обучения  по программе: 1 год 

Уровень: стартовый; 

Возраст обучающихся: 5-11 лет 

Режим занятий:  3 раза в неделю по 2 часа, 6 часов в неделю, 216 часов в год. 

Продолжительность занятия - 35 минут- 15 минут перерыв – 35 минут; (45 – 13 – 45) 

Форма  организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах. 

 


