
Годовой календарный учебный график 

муниципального бюджетного учреждения  

дополнительного образования «Юность» г. Белгорода 

на 01 сентября 2025–2026 учебный год 
 

 

1. Продолжительность учебного года: 

 

Продолжительность учебного года – 36 учебных недель. 

Начало учебного года – 01 сентября (если первый учебный день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в 

первый рабочий день, следующий за выходным). 

Конец учебного года – 31 мая (если реализация программы завершена до 

31 мая, в зависимости от календаря и расписания), то возможно проведение 

воспитательных, развивающих, досуговых мероприятий вне календарно-

тематического план программы до окончания учебного года. 

В период осенних и весенних каникул учебные занятия проводятся 

согласно расписанию занятий. Допускаются изменения в расписании занятий 

по согласованию с директором.  

В период летних каникул с 01 июня по 31 августа учебно-воспитательный 

процесс с обучающимися может осуществляться в рамках краткосрочных 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, 

составленных на основании основных программ, утвержденных к реализации 

на текущий учебный год, также работа может быть организована в форме 

профильных смен, занятий, творческих и оздоровительных мероприятий, 

участия в конкурсах, соревнованиях, массовых мероприятий. Занятия могут 

проводиться с постоянным и (или) переменным составом детей, в том числе в 

разновозрастных группах.  

 

 Сроки и продолжительность каникул в 2025–2026 учебном году:  

- осенние каникулы 25.10.2024–02.11.2024 (9 дней); 

- зимние каникулы 31.12.2025–11.01.2026 (12 дней); 

- весенние каникулы 28.03.2026–05.04.2026 (9 дней). 
 

Обучение по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам осуществляется в форме аудиторных 

занятий, внеаудиторных занятий (занятий-практикумов, занятий-экскурсий, 

творческих мастерских), а также может быть организовано в дистанционной 

форме. 
 

 

2. Комплектование учебных групп проводится с 1 по 15 сентября 2025 

года. 

 

 



3. Количество учебных групп по направленностям образовательной 

деятельности: 

 

Направленность Всего групп Учащихся 

Художественная 185 2055 

Социально-гуманитарная 14 132 

Итого 199 2187 

 

4. Регламент образовательного процесса. 

Занятия в объединениях Учреждения проводятся в любой день недели, 

включая воскресные.  

Продолжительность занятий в учебные дни – не более 3-х 

академических часов в день, в выходные и каникулярные дни – не более 4-х 

академических часов. Продолжительность учебной недели составляет от 2-х 

до 8-ми часов в неделю, в зависимости от года обучения и уровня освоения 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы; для 

индивидуального обучения от 1- го до 2-х часов в неделю. Для детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов – 30– 45 минут; 

для детей при индивидуальном обучении – 45 минут. Максимально 

допустимая нагрузка на одного обучающегося не должна превышать 10-ти 

академических часов в неделю. Занятия с использованием компьютерной 

техники организуются в соответствии с гигиеническими требованиями. 

Регламент учебных занятий включает: 2 занятия по 45 минут для детей в 

возрасте до 8 лет, 2 занятия по 45 минут – для остальных обучающихся. 

После 30–45 минут занятий организовывается перерыв длительностью не 

менее 10 минут. 

 

5. Продолжительность занятий 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МБУДО 

«Юность». 

 Начало образовательного процесса согласно СП 2.4. 3648-20 может 

осуществляться с 08.00 часов, окончание в 20.00 часов, для обучающихся        

16–18 лет допускается окончание занятий 21.00. 

 Количество учебных занятий в неделю и их продолжительность 

устанавливается с учетом возрастных особенностей детей. Режим занятий 

строится по направленностям образовательной деятельности согласно СП 

2.4. 4.3172-14: 

• в художественной направленности: 

✓ объединения изобразительного и декоративно-прикладного искусства – 

2–3 занятия в неделю, 2 академических часа по 45 мин.; 

✓ музыкальные и вокальные объединения – 2 занятия в неделю 1–2, 

академических часа по 45 мин.; 

✓  



 


